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कनीना से 24 वरंंीय
युवक लापता
कनीना। कनीना रवकास खंड के
एक गांव से 24 वष््ीय युवक
लापता हो गया। इस बािे म्े संतोष
िेवी ने सिि थाना पुरलस को िी
रशकायत मे् बताया रक उसका पुत््
रवकास रपछले चाि रिन पूव्व िार््त
किीब साढ्े नौ बजे रबना बताए
कही् चला गया। परिजनो् ने उसके
संभारवत जगहो् पि खोजबीन की,
लेरकन कोई सुिाग नही् लगा।
पुरलस ने गुमशुिगी का केस 
िज्व कि युवक की तलाश शुर्
कि िी है।
पावर हाउस लनजामपुर
में भंडारा आज
नारनौि। हि वष्व की भांरत 29
जुलाई को खेतड्ी िोड पि श्सथत
रनजामपुि पावि हाउस मे् हवन के
बाि श््ी बालाजी महािाज के भंडािे
का आयोजन रकया जाएगा। इस
संबंि मे जेई गजिाज चौििी ने
बताया रक रनजामपुि पावि हाउस
के कम्वचारियो् व बालाजी महािाज
के भक्तजनो् की श््द््ा अनुसाि
भंडािे का आयोजन रकया जाएगा।
इसमे् आमजन भी भाग लेकि इसे
सफल बना सकते ह्ै।
मोहनपुर नांगल में
गोगा मेला 17 को
कनीना। गांव मोहनपुि नांगल मे्
आगामी 17 अगस्् को जाहिवीि
गोगाजी के िार्मवक मेले का
आयोजन रकया जाएगा। इस बािे म्े
ग््ाम सिपंच जीतिाम ने बताया रक
मेले म्े खेलकूि प््रतयोरगता
किवाई जाएगी। वही् भंडािे का भी
आयोजन होगा। मेले की तैयारियां
शुर् कि िी गई है्।
मुंलडयाखेडंा में बाबा
बरखंडी का मेला 6 को
कनीना। गांव मुंरडयाखेड्ा मे्
आगामी छह अगस्् को बाबा
बिखंडी की स्मृरत मे् मेले व भंडािे
का आयोजन रकया जाएगा। इस
बािे म्े प््िान बंसीलाल ने बताया
रक पांच अगस्् िार््त को जागिण
होगा। कुश्ती व कबड््ी के अलावा
लड्के व लड्रकयो् की िौड् भी
किवाई जाएगी। रजसमे् रवजेता व
उपरवजेता टीमो् को नकि पुिस्काि
प््िान रकया जाएगा। मेले के
मुख्यारतरथ भाजपा नेता प््ो. िोशन
लाल हो्गे। अरतरथ सुिेश मुनी
उपश्सथत िहे्गे।

खबर संकंंेप

11

12

हारंट फेल होने से शंंजिक की िौत
रंडी अटेली। हाट्त फेि होने से एक श््कमक की मौर हो
गई। अटेिी पुकिस ने शव का पोस्टमाट्तम करवा कर
सोमवार को स्वजनो् को सौ्प कदया। कमिी जानकारी के
अनुसार गांव सैदपुर कनवासी हंसराज को रकववार को
हाट्त म्े कदक््र आने पर उसे अस्पराि मे् दाकिि
करवाया, िेककन उपचार के दौरान उसने दम रोड़् कदया।

ग््ामीण अनूप कसंह ने बराया कक वह 46 वर्त का था रथा
मेहनर मजदूरी करके अपने पकरवार को चिारा था।
वह अपने पीछे रीने बच््े छोड़् कर चिा गया है रथा
गरीब पकरवार से संबंध रिरा है। कजिा उपायुक्र उसके
पकरवार को सहायरा राकश प््दान करे्, राकक उसके बच््ो्
का गुजारा हो सके।

कुएं म्े कगरने से व्यक्कर की
मौर, पुकिस ने कनकिवाया
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प््ात:काल को लोगो् ने एमएएसडी
स्कूल के नजिीक मंरिि के साथ बने
कुएं म्े एक व्यश्कत का शव पड्ा हुआ
िेखा तथा इसकी सूचना पुरलस को िी।
मौके पि पहुंची पुरलस ने स्थानीय लोगो्
की मिि से शव को कुएं से बाहि
रनकाला औि उसे पोस्टमाट्वम के रलए
नागरिक अस्पताल मे् रभजवा रिया।
मृतक की पहचान शहि के मोहल्ला
बावड्ीपुि रनवासी किीब 52 वष््ीय

िाजे्द्् कुमाि वाल्मीरक के र्प मे् हुई है।
जानकािी मुतारबक िाजे्द्् िरववाि से
गायब था औि वह िार््त को घि नही्
पहुंचा था। सुबह उसका शव जब कुएं
से रनकाला तो उसकी पहचान िाजे्द्् के
र्प मे् हुई। मृतक अपने पीछे तीन
लड्की एवं िो लड्के छोड् गया है।
बताया जा िहा है रक िाजे्द् ् का
मानरसक संतुलन ठीक नही् था। पुरलस
ने परिजनो् के बयान पि इत््ेफारकया
हािसे की काि्ववाई किने उपिांत शव
परिजनो् को सौ्प रिया।

प््शासन को हर स््र पर दी शशकायत, समाधान करने को तैयार नही्

नदी की तरह शहर की गलियों में
बह रहा सीवरेज का गंदा पानी
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मोतीनगि की गरलयो् मे् सीविेज का गंिा पानी
निी की तिह बह िहा है। प््शासन को हि स््ि
पि रशकायत िी गई है, लेरकन समािान किने
को कोई तैयाि नही् है। पक््ी सड्को् पि घिो्
के बाहि सीवेिज हॉल से गंिा पानी बह िहा है।
रशकायते् हुई, लेरकन सुनवाई नही्। मोतीनगि
वारसयो् ने रविायक से लेकि सीएम तक,
नगि परिषि चेयिपस्वन से लेकि डीसी तक की
रशकायत की, लेरकन कोई समािान नही्
हुआ। मानवारिकाि आयोग को भी पत्् रलखा
गया, लेरकन छह से सात साल पुिानी इस
समस्या का कोई समािान नही् हो पाया है।
रजससे लोग बिबूिाि पानी पीने को मजबूि है्
औि बच््ो् म्े रपरलया बीमािी की भी रशकायत
है। ऐसे म्े यह समस्या बहुत गंभीि बनी हुई है।
रजसकी तुिंत समािान की जर्ित है।

मोतीनगि वासी ओमप््काश यािव,
हरिरसंह मास्टि, जगिीश वम्ाव, पूव्व पाष्वि
िम्ववीि, लीलािाम, िनबीि रसंह, डॉ. मनीष,
रजते्द्् शम्ाव, संिीप रसंह आरि ने बताया रक
इस बािे मे् वाड्व पाष्वि को साथ लेकि रविायक
को रशकायत की गई, लेरकन कोई काि्ववाई
नही् हुई। वही् प््िेश के मुख्यमंत््ी को भी पत्् के

माध्यम से रशकायत की गई, लेरकन कोई
समािान नही् हुआ। 

इसके बाि नप चेयिपस्वन व समािान
रशरवि मे् भी तीन समस्या के समािान की मांग
को लेकि रशकायत िी जा चुकी है, लेरकन

कोई अरिकािी समस्या का समािान नही्
किवा पाया है। लोगो् ने पिेशान होकि
मानवारिकाि आयोग को भी पत्् रलखा गया,
इसके बाि भी आज तक समस्या का कोई
समािान नही् रकया गया है।
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शहि के आटो माक््ेट के समीप नपा का नया
काय्ावलय मे् बनाया जाएगा। िो एकड मे् बनने
वाले नए काय्ावलय मे् किीब पांच किोड र्पये
की लागत आएगी। नपा की ओि से हायि की
गई एजे्सी को वक्क ऑड्वि जािी कि रिया है।
नपा के अरिकारियो् का िावा है रक अगले माह
नए भवन का रनम्ावण काय्व शुर् हो जाएगा। 

रफलहाल नगि पारलका काय्ावलय शहि के
मुख्य बाजाि मे् स्थारपत है। ऐसे मे् बाजाि मे्
िुकानो् के सामने सामान िखने से अरतक््मण
के चलते अरिकािी, कम्वचािी व
जनप््रतरनरियो् को आवागमन मे् पिेशानी बनी
िहती है। साथ ही पार्कि्ग के अभाव वाहन
परिसि के अंिि खडे होने से आमजन के
काय्ावलय संबंिी काय्व प््भारवत होते है। वही्
नगि पारलका का भवन छोटा होने के कािण
कम्वचारियो् को पिेशानी उठानी पड िही है।
अब नए भवन के बनने से स्टाफ व पाष्विो् को

बैठने की पय्ावप्त व्यवस्था होगी। साथ ही
अरतक््मण व वाहन पार्कि्ग की समस्या से
रनजात भी रमल पाएगी।

टेंडर पंंलंंिया पूरी
नगि पारलका के प््िान िमेश सैनी ने बताया
रक टे्डि संबंरित सभी प््र््कयाएं पूिी हो चुकी
है। एजे्सी का वक्क आड्वि भी जािी रकया जा

चुका है। अगले माह नए भवन का रनम्ावण
काय्व शुर् होने की उम्मीि है। नए भवन के

रनम्ावण मे् किीब पांच किोड र्पये की 
लागत आएगी।

आईटीबीटी का जवान धमंमवीर रिंह शहीद, पीछे छोडं गए छह माह की गभंमवती पतंनी व दो बचंंे 
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भाित-रतब्बत सीमा पुरलस (आईटीबीटी)
मे् तैनात जवाब िम्ववीि रसंह के साथ
मसूिी से िवाई लाते समय ड््ूटी के िौिान
सहािनपुि के पास हािसा हो गया। वहां
अस्पताल मे् उपचाि के िौिान उनकी मौत
हो गई। उनके शव को सोमवाि पैतृक गांव
ढाणी बास रकिािोि लाया गया। वहां पूिे
सम्मान के साथ शहीि िम्ववीि रसंह के शव
का अंरतम संस्काि रकया गया। जवान के
बेटे ने शहीि को मुखाश्नन िी। शहीि की

पत्नी गभ्ववती है। उसके पेट मे् छह माह का
बच््ा पल िहा है। 

जानकािी के मुतारबक गांव ढाणी बास
रकिािोि वासी 40 वष््ीय िम्ववीि रसंह
साल 2009 मे् आईटीबीपी म्े लगा था। वह
जीडी कॉन्स्टेबल पि पि िामगढ् म्े काय्वित
था। इसी तैनाती के िौिान वह मसूिी
एकेडमी से अटैच भी था। मसूिी से िवाई
लाते समय सहािनपुि के पास हािसा हो
गया। इस िौिान अज््ात वाहन ने उसको
टक््ि माि िी। रजससे वह गंभीि र्प से
घायल हो गए। घायल अवस्था मे् उनको
सहािनपुि के अस्पताल मे् भत््ी किाया
गया। जहां पि इलाज के िौिान उनकी मौत
हो गई। िम्ववीि ने किीब 16 साल िेश सेवा
को रिए है। 

लीज पर दी पहाडंी, मुकंदपुरा
के गंंामीणों ने जताया रोर

हररभूरम नंयूज :नारनौल 

गांव मुकंिपुिा के साथ लगती
जोिासी की पहाड्ी को लीज पि िेने
पि ग््ामीणो् ने िोष जताया है। इस
संबंि मे् सोमवाि को मुकंिपुिा के
ग््ामीणो् ने अरतरिक्त उपायुक्त को
ज््ापन भी सौ्पा। रजसमे् कहा रक
अमिपुि जोिासी की पहाड्ी के साथ
लगती जमीन पि मुकंिपुिा के
अनुसूरचत जारत परिवाि के लोग
काफी साल से अपने मकान बनाकि
िह िहे है औि खेती भी कि िहे,
लेरकन अमिपुि जोिासी की पहाड्ी
को सिकाि ने रबना कोई उरचत
जांच रकए ही लीज पि िे िी। 
रजस वजह से अनुसूरचत जारत 
के परिवाि का जीना मुश्शकल 
हो गया है।

पहाड्ी को लीज पि िेने से
पिेशान अनुसूरचत जारत मुकंिपुिा
के काफी लोग एकर््तत होकि
समािान रशरवि मे् पहुंचे औि मांग
पत्् अरतरिक्त उपायुक्त को सौ्पा।
रजसमे् कहा रक रिहायशी इलाके मे्

पत्थि तोड्ने के रलए पहड्ी को
रलीज पि िेना सिासि गलत है व
रनयम के रखलाफ है। ग््ामीणो् ने
कहा रक पत्थि तोड्ने का कोई
उरचत समय नही् है। रजस वजह से
परिवाि के लोगो् को काफी पिेशानी
का सामना किना पड् िहा है। बच््ो्
की पढ्ाई रलखाई बारित होती है
औि िुल रमट््ी उड्ने से फसल भी
बब्ावि हो िही है। 

मनुष्य का जीवन खतिे मे् पड्
िहा है। पहाड्ी पि पत्थि तोड्ते समय
पत्थि उनके घिो् म्े आकि रगि िहे
है। ऐसे म्े पिेशान परिवाि वालो् ने
लीज को िद्् किवाने के रलए पुरलस
व उच्् अरिकारियो् को रशकायत
भी िी, लेरकन सुनवाई नही् हुई।
ज््ापन िेने वालो् मे् कण्वरसंह, कंवि
रसंह, िोहतास, प््मोि कुमाि
कटारिया, सारवत््ी िेवी, हंसा िेवी,
आशा िेवी, प््ेम यािव, िेशिाज
पालीवाल, सिताज, अरमलाल,
िामोताि, श््ीिाम, सत्यवीि
पोसवाल, निेश कुमाि, कामिेड
सुभाषचंद्् एडवोकेट शारमल थे।

जिले के 36 केंदंंों पर होगी
हजरयाणा पातंंता परीकंंा
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हरियाणा पात््ता पिीक््ा (एचटेट)
की तैयारियो् को लेकि सोमवाि को
उपायुक्त डॉ. रववेक भािती ने
पंचायत भवन मे् अरिकारियो् के
साथ बैठक की। बैठक मे् पिीक््ा के
सफल औि सुचार् संचालन के
रलए रवस््ृत रिशारनि््ेश जािी रकए
गए। इस अवसि पि ड््ूटी मरजस्ट््ेट
व से्टि अिीक््क को रजम्मेिारियां
समझाई गई। 

उपायुक्त डॉ. रववेक भािती ने
बताया रक हरियाणा पात््ता पिीक््ा
का आयोजन 30 व 31 जुलाई को
रकया जाएगा। सुबह की पािी 10
बजे शुर् होगी। शाम को तीन बजे से
शुर् होगा। रजले मे् 36 के्द्् बनाए

गए है्। इनमे् महे्द््गढ् म्े 26 तथा
नािनौल 10 के्द्् ह्ै।

उन्हो्ने बताया रक 30 जुलाई
को केवल महे्द््गढ् म्े होगा, रजसमे्
शाम की रशफ्ट मे् ही पपेि होगा। यहां
6485 पिीक््ाथ््ी हो्गे। 31 जुलाई को
महे्द््गढ् मे् सुबह 8112 तथा शाम
को 3791 पिीक््ाथ््ी हो्गे। नािनौल मे्
सुबह 3120 तथा शाम पेपि नही्
होगा। संबंरित एसडीएम अपने क््ेत््ो्
के नोडल अरिकािी हो्गे। उन्हो्ने
अरिकारियो् को स्पष्् रनि््ेश रिए रक
पिीक््ा के िौिान रकसी भी पिीक््ाथ््ी
को रकसी प््काि की पिेशानी का
सामना न किना पड्े। उन्हो्ने रवशेष

र्प से रपछले सीईटी पिीक््ा का
उिाहिण िेते हुए कहा रक रजला
प््शासन ने इस पिीक््ा को भी
सफलतापूव्वक संपन्न किवाएगा।

उन्हो्ने कहा रक एचटेट को भी
उसी िक््ता औि समप्वण के साथ
आयोरजत रकया जाना चारहए। इस
अवसि पि पिीक््ा संबंिी रवरभन्न
पहलुओ् पि चच्ाव की औि
आवश्यक िणनीरत बनाई। 

इस मौके पि पुरलस अिीक््क
पूजा वरशष््, महे्द््गढ् की एसडीएम
करनका गोयल, एसडीएम अरनर्द््
यािव, नगिािीश डॉ. मंगल सेन,
सीएमओ डॉ. अशोक कुमाि, रजला
रशक््ा अरिकािी सुनील ित्् यािव
सरहत अन्य वरिष्् अरिकािी भी
मौजूि िहे।

n 18 साल पहले आईटीबीटी िें हुआ था
भतंंी, रवधायक ओिपंंकाश यादव ने निन
कर पररवार के पंंरत पंंकट की संवेदना

अंलतम संसंकार में शहीद के
समंमान में गंूजे नारे

शहीद का पाक्थतव शरीर गांव से पहिे गांव िहरोदा
पहुंचा। वहां से शहीद सम्मान यात््ा शुर् हुई जो

शहीद के पैरृक गांव बास रक पहुंची। इस यात््ा मे्
सैकड़्ो् की संख्या मे् िोग पहुंचे और भारर मारा के
जयकारे िगा शहीद के सम्मान मे् भी नारे िगाए।
वहां िोगो् की आंिे् नम कदिाई दी। वही् शहीद के

अंकरम संस्कार मे् नारनौि के कवधायक
ओमप््काश यादव भी पहुंचे। उन्हो्ने पकरवार के

प््कर संवेदना व्यक्र की। कवधायक ने कहा कक
उनकी शहादर पर हमे् गव्त है। इस अमर सपूर ने
देश की सेवा मे् अपना जीवन बकिदान कर कदया।

ईश््र पकरवार को यह दुि सहन करने की शक्कर
दे्। शहीद की अंत्येक््ि मे् शाकमि होने वािे िोगो् म्े

स्थानीय प््शासन के अकधकारी, आईटीबीपी के
जवान, और बड़्ी संख्या मे् स्थानीय िोग शाकमि थे।

एक बेटा व एक बेटी, तीसरी संतान गभंष में पल रही
शहीद धम्तवीर कसंह दो बच््ो् का कपरा था। उसकी पत्नी कपंकी करीब छह माह से गभ्तवरी है। धम्तवीर
का बड़्ा बेटा अंश 13 साि का है। वह आठवी् म्े पढ़्रा है। बेटी अंकशका 11 साि की है, वह कक््ा
छठी मे् पढ़्री है। दोनो् कनजी स्कूि मे् कशक््ा ग््हण कर रहे है। वही् शहीद के मारा कपरा दोनो् का
पहिे ही कनधन हो चुका है। शहीद के दो भाई है। एक भाई नरे्द्् योगा अध्यापक है। दूसरा भाई
अजय कुर्क््ेत्् यूकनवक्सतटी मे् प््ोफेसर पद पर काय्तरर है।शहीद िम़मवीर नसंह

नारनौल। गाड़ी से शहीद के शव को उतारते व शोकाकुल पनरवार। फोटो: हररभूरि

n िोतीनगर की पकंंी सडंकों पर घरों के
बाहर बह रहा सीवेरज हॉल से गंदा पानी

नारनौल। मोतीिगर मे़ सीवरेज हॉल से निकलता गंदा पािी व मोतीिगर मे़ सड़क पर बहता सीवरेज का
गंदा पािी व गुजरते बाइक सवार। फोटो: हररभूरि

इस समस्या से मोहल्िा
वासी बहुर परेशान है्।
प््शासन को कई बार
किकिर मे् कशकायर की गई
है, िेककन कोई समाधान
नही् हुआ। बच््े बीमार हो
रहे ह्ै और हमे् बदबूदार
पानी पीना पड़् रहा है।

-धर्मवीर पूव्म पार्मद
मोहल्िा वासी मे् प््शासन से
बहुर नाराज है। प््शासन
अकधकाकरयो् ने कशकायरो्
को नही् सुना और समस्या
का समाधान नही् ककया।
कजससे िोग बहुर परेशान
है्। िोगो् की समस्या को
देिरे हुए प््शासन को
समस्या का जल्द से जल्द समाधान करवाना
चाकहए। कजससे िोगो् को राहर कमि सके।

-जगदीश वर्ाम, रोतीनगर ननवासी
इस समस्या को िेकर
स्थानीय िोग बहुर कचंकरर
है्। बच््ो् को स्कूि जाने व
आने मे् काफी परेशानी का
सामना करना पड़् रहा है।
बदबूदार पानी से बच््े
बीमार हो रहे है। प््शासन से
मांग कररे है् कक इस
समस्या का समाधान रुरंर ककया जाए।

-ओरप््काश यादव, रोतीनगर ननवासी

कंया कहते है मोतीनगर के लनवासी

नारनौल। उपायुक़त से नमलिे आए गांव जोरासी के ग़़ामीण। फोटो: हररभूरि

नारनौल। अनिकानरयो़ की बैठक लेते डीसी डॉ. नववेक भारती। फोटो: हररभूरि

30 को महेंदंंगढं, 31 को नारनौल व महेंदंंगढं में होगी परीकंंा
n हररयाणा पातंंता परीकंंा को लेकर

डीसी ने ली बैठक

जानकारी आटो माकंंेट के समीप दो एकड़ मंे बनाया जाएगा नपा का नया भवन

5 करोड़ की लागत से बनेगा नपा का नया
काय्ाालय, एजे्सी को वक्क आर्ार जारी 

गत माह नगर
पालिका ने

िगाया था टेंडर 
वरंष 1993 में हुआ नगर पाललका भवन का लनमंाषण

महे्द््गढ़ नगर पाकिका प््देश सबसे पुरानी नगर पाकिकाओ् मे् से
एक है। इसके भवन का कनम्ातण वर्त 1993 मे् हुआ था। कफिहाि नगर
पाकिका मे् 15 वार्त है। इसके अिावा दो पार्तद राज्य सरकार की ओर
से मनोनीर है। नगर पाकिका को 29 साि बाद अपना नया भवन
कमिेगा। इसके किए पाकिका प््शासन ने रैयारी शुर् कर दी है। वर्त
1993 मे् बनी इस इमारर मे् काफी ककमयां आ चुकी है्। वही् भवन छोटा
होने के कारण कम्तचाकरयो् को भी काफी परेशानी उठानी पड़ रही् है।
नया भवन बनने के बाद आमजन के साथ-साथ नगर पाकिका के
कम्तचाकरयो् को भी काफी राहर कमिेगी। िहेंदंंगढ़। िगर पानलका का प़़वेश द़़ार। फोटो: हररभूरि

केवल आठ कमरों मंे चल रहा है भवन 
वर्तमान मे् शहर मे् करीब 21 हजार वोट है, जबकक शहर की आबादी करीब 60 हजार है।
वही् नगरपाकिका भवन मात्् आठ कमरे है। जो नाकाफी है। वही् केवि पार्तदो् की मीकटंग
हॉि भी छोटा है। कजससे नगर पाकिका की बैठक के समय काफी परेशानी आरी है। नया
भवन कमिने के बाद काफी सहूकियर होने वािी है। 

नारनौल। कुएं से शव निकालिे उपरांत जमा भीड़। फोटो: हररभूरि



पहार हमारी भावनाओ् की
अकभव्यब्कत का माध्यम होता है। कई
मौको् पर हम उपहार के जकरए ही

अपनी भावनाओ् को प््कट कर पाते ह्ै। तो कफर
आने वािे फ््््िकिप-िे पर अपनी बेस्ट फ््््ि से
दोस््ी के अनमोि करश्ते को और भी मजबूत
बनाने के किए आप कुछ खास उपहार देकर इस
कदन को यादगार बना सकती है्। जर्री नही्
आपका कगफ्ट बहुत कीमती हो, िेककन उसमे् आपकी
दोस््ी की फीकिंग झिकनी चाकहए।
संिोकर दे् खूबसूरत यादे्: आप अपनी फ््््िकिप
पीकरयि की यादे् जैसे बचपन, स्कूि, कॉिेज, साथ मे्
कबताए पिो् से जुडी तस्वीरे् िेकर उनका सुंदर-सा
कोिाज बनाकर या वीकियोज बनाकर अपनी फ््््ि को
तोहफे के र्प मे् दे सकती है्। ये यादे्
आपकी सहेिी के किए बेहद खास
हो्गी। इसके अिावा पस्मनिाइज्ि
फोटो क्िॉक, किकजटि फोटो फे््म,
मेमोरी बुक या कपक्टोकरयि मग
आकद भी दे सकती है्। हािांकक ये
काफी पॉपुिर है् िेककन आपकी
फ््््ि को स्पेिि फीि कराएंगे।
हुनर से सिा दे् मिफ्ट: अगर आप
थोडी क््कएकटव है् तो आप अपने
हाथो् से अपनी सहेिी के किए
काि्म, ज्यूटीफुि बै्ड्स, रेकजन आट्म की-चेन या कोस्टर
आकद बनाकर उन्हे् दे सकती है् या अगर आप कुककंग मे्
एक्सपट्म ह्ै तो उसकी पसंद की कोई किि अपने हाथो् से
बनाकर कखिा सकती है्। अगर आपको कढाई-बुनाई
अच्छी तरह आती है, तो प्यारा सा स्टॉि, स्काफ्क, एक
र्माि का सेट (कजस पर दोस्् के नाम का पहिा अक््र
उकेरा हो) भी किजाइन करके दे सकती है्। माना यह
काफी पुराने तरीके ह्ै, िेककन आज भी पसंद ककए जाते
है्। क्यो्कक इस तरह के तोहफे आपकी दोस््ी के करश्ते को
और प्यारा-अटूट बना दे्गे।
दे सकती है् एसेसरीि: फ््््िकिप-िे पर अपने फ््््ि को
कगफ्ट मे् एसेसरीज देना भी अच्छा ऑप्िन है। आप
अपनी बेस्ट फ््््ि को कुछ अट््ैब्कटव-स्टाइकिि

एसेसरीज कगफ्ट मे् देना चाहती है् तो आप कुछ अिग
तरह के एसेसरीज को चूज करे्। इसमे् आप फ््््िकिप
बै्ड्स, ब््ेसिेट, ईयर करंग्स, िॉकेट, पे्िे्ट, बेल्ट, पस्म,
बैग्स, हेयर एसेसरीज आकद कगफ्ट के तौर पर दे सकती है्।
ये आजकि स्टाइि स्टेटमे्ट भी माने जा रहे है्। इन्हे्
आपके फ््््ड्स िेिी यूज से िेकर पाट््ी जैसे ऑकेजन मे्

भी आसानी से कैरी कर सकते ह्ै।
वही् इनमे् खास बात यह भी है कक
इन एसेसरीज की किजाइन को आप
अपने दोस्् की पसंद के अनुसार भी
कस्टमाइज करवा सकती है्। यकीन
माकनए, इस तरह के तोहफे आपके
फ््््ि को बहुत पसंद आएंगे।
प््ेम भरी पाती: आपके बेस्ट फ््््ि के
किए सबसे अच्छा उपहार यह भी हो
सकता है कक आप उसके किए अपने
मन की बात, ककवता, फ््््िकिप से

जुडी यादे्, सब कुछ एक िैटर मे् किखकर दे सकती है्।
आजकि माक््ेट मे् कई तरह के खूबसूरत वुिेन िेटर
होल्िर भी कमिते ह्ै। कजस पर नक््ािी ककए हुए स्टै्ि मे्
एक खािी िैटरनुमा िीट होती है। यह खुिबूदार होता है।
इस पर आप अपने दोस्् को संदेि किखकर दे सकती है्।
इसके अिावा प्यारे बॉक्स भी आते ह्ै, कजसमे् आप िैटर
रखकर अपने फ््््ि को दे सकती है्। इसे देखकर आपके
दोस्् के चेहरे पर मुस्कान आ जाएगी। मोबाइि और
इंटरनेट के इस युग मे् आपका कदया इस प््कार का प्यारा
और भावनाओ् से भरा तोहफा यकीनन आपके दोस्् का
कदि छू िेगा। a

(एसेसरीि एक्सपट्म राही महेश््री से 
बातचीत पर आधामरत)
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वन की करमकझम मे् हर स््््ी का मन अपनी
सकखयो् को याद करता है। इस हकरयि मौसम
मे् उनका कदि उम्् के कुछ पडाव पीछे चिा
जाता है। आज की आपा-धापी मे् सकखयो् संग

कखिकखिाती कि के दौर की एक िडकी स््््ीमन मे् दस््क
देती है। भूिा-सा कुछ स्मरण हो आता है। स्नेह के सरस भाव
से बंधी िोर कुछ प्यारे िम्हो् को कदिो-कदमाग मे् बांध िेती है।
अनुभूकतयां ठहर-सी जाती है्। जो संग-साथ के अनमोि पिो्
को याद करने की ओर मोडती है्। साथ ही यह भी याद कदिाती
है् कक जीवन के हर दौर मे् सहेकियो् का साथ जर्री है। अपने
करीबी करश्तो्-नातो् से परे मन से जुडने वािे चेहरो् संग प््ेकमि
भावो् को पोसने की सोच हमेिा रखनी चाकहए। ऐसे भाव
जीवन से जोडते ह्ै और सदा जोडे रखते ह्ै।  
स्मृतियो् का सुख 
असि मे् स्मृकतयो् का अपना सुख है। सहेकियो् के साथ बीते
समय का अपना आनंद है। यादो् मे् दस््क देती दोस््ी, चेहरे पर
मुस्कुराहट िे आती है। आंखो् म्े एक स्नेहपूकरत चमक उतरने
िगती है। मुस्कुराहटो् के साझेपन का उल्िास सावन मे् झरती
बूंदो् सा आंखो् से बहने िगता है। साथ झूिा झूिने वािी
सहेकियां, तीज-त्योहार साथ मनाने वािी सकखयां भी याद

आती है्। सहपाठी सहेकियो् के साथ जीए आत्मीय पि और
बचपन की कखिकखिाहट कफर िौट आती है। आकखर जीवन
के सबसे प्यारे पडाव पर एक दूजे को कचढाना और िरारते्
करना, अपना मन कैसे भूि सकता है? मायके की यादो् वािी
पोटिी मे् एक कहस्सा तो सहेकियो् का ही होता है।
औपचाकरकताओ् से परे यह सुख आतम्ा की गहराई से जुडा

होता है। तभी तो संजीवनी बन हमेिा मन को पोषण देता क््््सयो्
का मैत््ी भाव, पाकरवाकरक संबंधो् से भी बढकर होता है।
दुकनयावी रीत कनभाते हुए सकखयो् के रास््े अिग हो जाते ह्ै।
घर-बार बसाने के किए सबकी अपनी-अपनी राह होती है।
िहर क्या देि तक बदि जाते है्। हां, वे कमत््ता की अनमोि
कनकध को अपने साथ िाना नही् भूिती्। नए संसार मे् कभी ना
रीतने वािे इसी खजाने से कनकिे खुकियो् के पि उनके
सहभागी होते ह्ै।
समाज से जुड़ा सखी भाव 
क््््सयो् की संवेदनाएं स्वयं तक ही कसमटकर नही् रहती्। अपनी
सकखयो् संग बना कनश्छि नेह के नाते का यह जुडाव व्यब्कतगत
चाहतो् से ही नही्, समाज-पकरवार के दाकयत्वो् से भी जुडा होता
है। मेिजोि के समय उनकी बातो् मे् पकरवेि की कचंता भी होती
है। कई क््््सयां तो समाज की साझी समस्या का हि तिािने के
दौर मे् ही सहेिी बनती है्। उनका मन ही नही्, कवचार भी कमिते
है्। तक्क से ज्यादा भावनाओ् के धराति पर जीवन जीना हर स््््ी
का नैसक्गमक गुण होता है। बस, मन जुड गया तो जुड गया।
कमत््ता के माग्म म्े मकहिाओ् का मन नाप-तौि कर िग नही्
भरता। खुिी, उत्साह और उमंग समेटने का भाव सबसे ऊपर
होता है। एक-दूजे के जज्बातो् को समझना सबसे अहम होता

है। किकायतो् के पुकिंदे भी अकधकार से खोिे
जाते है्। क््््सयो् की दोस््ी के इंद््धनुष मे् इंसानी
जीवन का सतरंगी अंदाज पूरी ठसक से मौजूद
रहता है।
िकनीकी से जुड़िे मन के िार 
आभासी संसार ने पीछे छूटी अनुभूकतयो् से
जोडने का काम ककया है। तकनीकी मंचो् पर
अपनी खोई सकखयो् को ढूंढकर क््््सयां बच््ो् सी
कखिकखिाती है्। मानो खुद से ही कफर
मुिाकात हुई हो। ब्सथर से हो चिे जीवन मे्
एक हिचि सी महसूस होती है। भाव-कवभोर
हो अपने बच््ो्, अपनी सकखयो् की तस्वीरे्
कदखाती है्। समय के साथ बदिावो् को िेकर

कभी हैरान होती है् तो कभी संयत हो जीवन के उतार-चढाव के
कवषय मे् सोचने िगती है्। जैसे मुडकर देखती हो्, ठहर कर
सोचती हो्। भूिा-कबसरा सा कफर कुछ समेट िेना चाहती हो्।
उस दौर की बेरोक-टोक सी उजिी हंसी अपने पल्िू की गांठ

मे् बांध िेना चाहती हो्। उसी आंगन मे् जाकर चहकना चाहती
हो्, जहां उनका बचपन बीता। बचपन, कजसका सबसे अहम
कहस्सा तो सहेकियो् के संग कजए िम्हे ही रहे। ककतने सावन
और वसंत इस यात््ा का कहस्सा रहे। वष््ो् बाद आभासी संसार
मे् जुडने भर से यह िगाव-चाव मन पर मौसम की घटाओ् की
तरह छाने िगता है। यह हमे् आह््ाकदत कर देता है। a

ह सही है कक बड्ो् से अिग बच््ो् की
अपनी मासूम और प्यारी सी दुकनया होती
है। इसम्े घर-पकरवार के सदस्यो् के

अिावा स्कूि मे् उनके संग पढ्ने वािे और आस-
पड्ोस के दूसरे बच््े भी िाकमि होते है्। यही उनके
दोस्् बनते है्, कजनके साथ वे खेिते ह्ै, खाते है्,
पढ्ते ह्ै, मस््ी करते ह्ै। कभी-कभी एक-दूसरे से र्ठ
जाते ह्ै कफर मनाते भी है्। बच््ो् की ये दोस््ी बहुत
प्यारी होती है। बच््े दोस््ी के मूल्य को समझे् और उसे
भावी जीवन मे् अच्छी तरह कनभाएं, इसके किए
िुर्आत से ही पैरे्ट्स को कुछ बातो् का ध्यान रखना
चाकहए। 
बच््े की भावनाओ् को
समझे्: कई पैरे्ट्स बच््ो् की
दोस््ी की भावना को िेकर
गंभीर नही् होते है्। इससे
उनके कोमि मन को चोट
िग सकती है। जैसा राजू के
साथ हुआ। दरअसि, राजू
और सोनू बेस्ट फ््््ि है्। सोनू
की बथ्म-िे पाट््ी मे् जाने के
किए राजू कई कदनो् से बहुत उत्साकहत था। सोनू का घर
राजू के घर से कुछ दूरी पर है, इसकिए वह अकेिा
नही् जा सकता था। सोनू के बथ्म-िे पाट््ी वािे कदन
राजू ने अपनी मम्मी से सोनू के घर पहुंचाने के किए
कहा। िेककन उसकी मम्मी ने मना कर कदया क्यो्कक
उन्हे् पड्ोस मे् ककटी पाट््ी मे् जाना था। अपने बेस्ट फ््््ि
की बथ्म-िे पाट््ी मे् न जा पाने से राजू बहुत उदास हो
गया। उसने अपने हाथो् से सोनू को कगफ्ट देने के किए
प्यारा सा ग््ीकटंग काि्म भी बनाया था। यह बात आपको
छोटी सी िग सकती है िेककन समझने वािी बात यह
है कक बचपन की ऐसी मासूम दोस््ी से बच््ो् का गहरा
जुड्ाव होता है। यह जुड्ाव उनके भीतर भावनाओ्
और आपसी संबंधो् के बीज बोता है। ये छोटी-छोटी
खुकियां ही उनके मानकसक कवकास और व्यब्कतत्व
कनम्ामण की पूंजी होती है्। उन्हे् इन खुकियो् से महर्म
करना ठीक नही्। उन्हे् दोस््ो् के घर आने-जाने द्े,

उन्हे् एक-दूसरे की खुकियो् म्े िाकमि होने द्े। इससे
आगे चिकर भी वे दोस््ी की महत््ा समझे्गे, उन्हे्
सामाकजकता का बोध होगा।  
साथ खेलने दे्: बच््ो् की सबसे ज्यादा दोस््ी खेिने
के दौरान ही होती है। िेककन कुछ पैरे्ट्स अपने बच््ो्
को हर समय घर के भीतर ही रखते है्। उन्हे् बच््ो् के
कपड्े, जूते या हाथ गंदे होने और कफर बीमार होने या
गित सोहबत मे् पड्ने का भय सताता है। यह नही्
भूिना चाकहए कक बच््े साथ खेिने से पकरवार के
बाहर के िोगो् से आब्तमक व्यवहार करना सीखते है्।
उनके साथ तािमेि बैठाना, बातचीत करना, िेयर
करना, हारना-जीतना और छोटे-मोटे कववाद को
कनपटाना भी बच््े दोस््ो् के संग खेिने के दौरान ही
सीखते है्। ये सब बच््े के सव्ाा्गीण कवकास के किए

जर्री होता है।
प्यार से समझाएं: अकसर
बच््े खेिते-खेित ेआपस
मे् झगड् भी पड्ते ह्ै। ऐसी
ब्सथकत मे् बच््े को दोस््
और दोस््ी के महत्व को
प्यार से समझाना चाकहए,
उनके बीच कफर से मेि
कराने का प््यास करना
चाकहए। पुरानी बातो् को

याद कदिाकर अपने बच््े के उस दोस्् की अच्छाइयो्
को बताना चाकहए। भूिकर भी बच््ो् के आपसी
कववाद मे् उनके पैरे्ट्स से किकायत नही् करनी चाकहए
और ना ही उनके घर झगड्ने जाना चाकहए।  
मदद करना भी मसखाएं: अगर आपका बच््ा
आपको बताता है कक उसका कोई दोस्् कई कदनो् से
स्कूि नही् आ रहा है तो पता करने की कोकिि
कीकजए कक क्या बात है? हो सकता है वो बीमार हो या
उसके घर मे् कोई परेिानी आ गई हो। संभव हो तो
अपने बच््े के साथ उसके घर जाइए। अगर वो बीमार
है तो इसका मतिब है स्कूि मे् पढ्ाए जाने वािे
उसके चैप्टर छटू रहे हो्गे। ऐसे मे् आप अपने बच््े को
प््ेकरत ककरए कक ठीक होने पर कोस्म पूरा करने मे् वह
अपने दोस्् की जर्र मदद करे। इससे बच््ा समझेगा
कक संकट के समय अपने दोस््ो् की हर संभव मदद
करनी चाकहए।a

दिते ट््े्ि के साथ फ््््िकिप बै्ड्स
भी बदिते जा रहे है्। अब इन

बै्ड्स मे् कई िेटेस्ट वैरायटीज भी अवेिेबि
है्, जो काफी अट््ैब्कटव िगती है्। आप इनमे्
से कोई भी अपने प्यारे फ््््ि के किए चुन
सकती है्। माक््ेट मे् खूबसूरत फ््््िकिप बै्ड्स
की ढेरो् वैरायटी देखने को कमि रही है्। इनमे्
कसंपि से िेकर किजाइनर िुक तक की बडी
रे्ज मौजूद है्। इन्हे् फ््््िकिप के अिावा
नॉम्मि िेज मे् भी बांधा जा सकता है।
थ््ेड बै्ड्स: सबसे क्िाकसक
और इमोिनि टच वािा बै्ि
माना जाता है् थे््ि फ््््िकिप
बै्ि। थ््ेि वािे क््ोकिए के
ब््ांिेि फ््््िकिप बै्ड्स आउट
ऑफ फैिन नही् होते। थ््ेड्स
को अिग-अिग रंगो् मे् नॉट

करके ब््ेिेि स्टाइि दी
जाती है्। इनमे् आपको ढेरो्
किर और किजाइन की
वैरायटी कमि जाएगी। वैसे
आजकि मल्टीकिर थ््ेि
बै्ड्स, कसंगि किर
क्िाकसक स्टाइि, ट््ाइबि
थ््ेि बै्ड्स काफी ट््े्ि मे् ह्ै। 
चाम्म ब््ेसलेट स्टाइल
बै्ड्स: चाम्म बै्ड्स युवा

मकहिाओ् और
कॉिेज गोइंग गल्स्म
के बीच बहुत ज्यादा पॉपुिर है्। चाम्म
बै्ड्स एक तरह के फ््््िकिप ब््ेसिेट
होते है्, कजनमे् छोटे-छोटे मेटि, बीि
या एके््किक आइकन या कफगर
िटकाए जाते है् जैसे म्यूकजक

नोटबुक, बटरफ्िाई मून,
कॉफी कप, एकनमि, स्टार,
कोट्स, एकवि आई,
िॉक-की, हाट्म या
इंस्पायकरंग वि्म आकद। इन्हे्
िकी चाम्म माना जाता है।
हर चाम्म का कोई न कोई
मतिब होता ह्ै। इन्हे्
एथकनक और इंिो वेस्टन्म
दोनो् स्टाइि की ि््ेस के
साथ मैच ककया जा सकता
है्। ये बै्ड्स, िेयि्म चेन या

कसल्वर कंगन के साथ भी अच्छे िगते है्।
इस तरह के बै्ड्स मे्, इकनकियि और मल्टी
िेयर चाम्म बै्ड्स काफी ट््े्ि मे् ह्ै। इसमे् एक
नही् बब्लक चार-पांच चाम्म कफगर िगे होते
ह्ै, जो आपको अिग िुक दे्गे।

मडमिटल फ््््डमशप
बै्ड्स: ये सबसे
अिग और इनोवेकटव
फ््््िकिप बै्ड्स है्, जो
आजकि काफी छाए
हुए है्। इस तरह के
बै्ड्स आप अपने

फ््््ि को दे सकती है्। ये ब्ैड्स कदखने मे् बेहद
स्टाइकिि िगते है्। ये ऐसे बै्ि होते ह्ै,
कजसमे् एक छोटा क्यू आर कोि क््पंट या
एम्बेिेि ककया गया होता है। उस क्यू आर
कोि को स्कैन ककया जाता है तो वह आपकी
ओर से रेिी ककया गया कोई मैसेज, फोटो,
वीकियो ब्किप, किंक को खोिता है। ये
बै्ड्स आमतौर पर कसकिकॉन, िेदर या
वाटरप््ूफ फैक््बक के बने होते है्। इन पर
क्यूआर कोि को आट्म की तरह किजाइन
ककया जाता है। a

(एसेसरीि एक्सपट्म स्समता महेश््री से 
बातचीत पर आधामरत)

उ

प्यारे िोस््ो् के वलए अट््ैक्टटि फ््््डवशप बै्ड्स

सा

बच््े हो् रा बड्े, हर शकसी के जीवन मे्
दोस्् बहुत मारने रखते ह्ै, दोस््ी का
बहुत महत्व होता है। दोस्् बनाने की
कला, उनकी महत््ा को समझने और
पूरी गंभीरता से दोस््ी शनभाने का पाठ
बच््े अपने घर-पशरवार से ही सीखते
है्। इसशलए सभी पैरे्ट्स को इस बारे
मे् कुछ बातो् का ध्रान रखना चाशहए।

श््ेिा आयंगर
आइतडया

ब

बच््ो् के वलए भी जर्री है िोस््ीसावन मे् सहेशलरो् का साथ एक अलग तरह की खुिी देता है।
सहेशलरां शमले्गी तो पुरानी रादो् का झरोखा भी खुलेगा, ठंडी हवा की
तरह तन-मन को पुलशकत करेगा। सहेशलरो् का शमलते रहना बहुत
जर्री है, रह जीवन की नीरसता को छांटता है, भीतर उत्साह-उमंग
भरता है, ऊज्ाावान बनाता है। एक तो सावन, ऊपर से शमत््ता शदवस

का अवसर हो तो अपने मैत््ी भाव की पे्गे जर्र भशरए।

मोतनका शम्ाा
आवरण कथा

सरस्विी रमेश
परवतरश

य

च््े को जन्म देने के बाद हर मां
चाहती है कक उसका कििु हमेिा

स्वस्थ रहे। इसके किए िुर्आत के कुछ
महीने मां का दूध सबसे अहम होता है। मां का
दूध ककसी भी नवजात कििु की पहिी
खुराक होता है, जो उसे पोषण देने के अिावा
उसकी इम्यूकनटी को मजबूत करता है और
उसे बीमाकरयो् से बचाता है। िेककन क्या आप
जानती है् कक ब््ेस्ट फीकिंग के दौरान मां का
खान-पान भी कििु की सेहत से जुड्ा होता
है? मां जैसी िाइट  िेगी, कििु को वैसा ही
पोषण कमिेगा। ऐसे मे् जर्री है कक स््नपान
कराने वािी मांओ् की खुराक ऐसी होनी
चाकहए, जो कमल्क सप्िाई को बढ्ाए और
मां-बच््े दोनो् की पोषक जर्रतो् को पूरा कर
सके। आइए जानते ह्ै िैक्टेकटंग मदर का
िाइट प्िान कैसा होना चाकहए?
इन्हे् करे् डाइट मे् शाममल: ब््ेस्टफीकिंग के
दौरान मां को प््ोटीन से भरपूर खुराक िेनी
चाकहए। यह मांस-पेकियो् को मजबूती प््दान
करता है। 
4ब््ेकफास्ट मे् मंूग दाि, पनीर सै्िकवच या

ओटमीि िे सकती ह्ै। ओटमीि, कमल्क
सप्िाई बढ्ाने मे् मददगार होता है। साथ

मे् एक मुट््ी कभगोया हुआ मेवा और एक
कगिास गुनगुना दूध िे सकती है्।

4िंच और किनर मे् िैक्टेकटंग मदर रागी,
ज्वार और गेहूं के आटे से बनी रोटी, हरी
सब्जजयां जैसे पािक, बथुआ, सरसो् का
साग, मेथी का साग आकद खा सकती है्।
इससे उन्हे् एनज््ी और फाइबर कमिेगा।
हरी पत््ेदार सब्जजयां आयरन, कैब्लियम,
कवटाकमन सी का अच्छा स््ोत होती है्।

इसके अिावा वे दही और कचया सीड्स
भी िे सकती है्। 

4िाम के समय स््नपान कराने वािी मांएं
केिा, संतरा, नािपाती, आिू, सेब,
खरबूजा, चीकू, आम, एवोकािो आकद
फि खा सकती है्। ये फि ब््ेस्ट फीकिंग
मदर के किए बहुत सेहतमंद होते ह्ै।

4स््नपान कराने वािी मांओ् को अपनी
िाइट मे् आयरन करच फूड्स िेने चाकहए।
इसके किए आयरन के
कुछ सामान्य स््ोत
जैसे दािे्, फकियां,
हरी पत््ेदार सब्जजयां,
तरबूज, अंिा और रेि
मीट इत्याकद िाकमि
ककए जा सकते ह्ै।

इन बातो् का रखे् ध्यान: फीि कराने वािी
मांओ् को कुछ बातो् का ध्यान रखना चाकहए।
4कदन मे् तकरीबन तीन बार पोषक आहार

िे् और नाश्ते को कभी ब्सकप न करे्।
इसके अिावा दो से तीन बार हल्की
खुराक भी िेनी चाकहए।

4ज्यादा िुगर और फैट वािे आहार को
कम मात््ा मे् ि्े।

4आिू के कचप्स, चॉकिेट, केक और
सॉफ्ट क््िंक्स जैसे हाई फैट और िुगर
वािी चीजो् को ना िे् या कम खाएं।

4अल्कोहि और धूम््पान से बचे्।
4स््नपान के दौरान िाइकटंग करने से बचे्।
4दूध और उससे बने प््ोिक्ट्स जैसे दही,

पनीर को रोजाना की िाइट मे् िाकमि
करे्। बादाम, अखरोट, काजू
जैसे सूखे मेवे, मौसमी फि
और हरी सब्जजयां भी जर्र िे्। 
4िरीर को हाइि््ेट रख्े,
इसके किए कदनभर मे् कम से
कम 7-8 कगिास पानी कपएं।
साथ ही, नाकरयि पानी, नीबू

पानी जैसे हेल्दी क््िंक्स िे्। 
4इस दौरान ओमेगा-3 युक्त फूड्स जैसे

अिसी के बीज या कफि का सेवन भी
फायदेमंद रहता है। a

(डाइटीमशयन शीला सहरावत से
बातचीत पर आधामरत)

लतलिा गोयल
डाइट सजेशन

ब ब््ेस्ट फीवडंग के िौरान ऐसी हो िां की डाइट
जन्म के बाद नवजात शििु को पर्ााप्त पोषण शमले, इसके शलए जर्री है शक मां की डाइट भी न्रूश््ििस

हो। वर्ड्ा ब््ेस्ट फीशडंग वीक (1-7 अगस््) के मौके पर आपको दे रहे है् रूजफुल सजेिंस।

श््ुति
ट््े्ड

बेस्ट फ््््ड को िे् स्पेशल वगफ्ट

विशेष : वित््ता वििस 
3 अगस््



स्कूली बच््ो् को बताई गुर् पिम्पिा
नैरतक िरित्् औि संस्काि की बाते्
नारनौल। भाितीय नशक््ण मंडल सदथ्य डॉ. कृष्णा कुमािी आय्ाि िे
सावि मास मे् प््नतनदि नवद््ा के एक मस्नदि मे् जािे के संकल्प के
साि नवनभन्ि थ्कूलो् म्े जाकि व्यास गुर् पूजा प््कल्प के तहत
नवद््ान्िियो् को शुभ संथ्काि नसखा िही है्। इस दौिाि िैनतक चनित्् व
िशामुस्कत का संकल्प नदला िही है्। इसी कड़्ी मे् भाितीय नशक््ण मंडल
प््नतनिनध डॉ. कृष्णा कुमािी आय्ाि िे सव््ोदय हाई थ्कूल मे् पहुंचकि
बच््ो् को गुर् पिम्पिा, िैनतक चनित्् निम्ािण व संथ्काि निम्ािण की
बाते् बताई। डॉ. कृष्णा आय्ाि िे बताया नक भाितीय नशक््ण मंडल िे गुर्
वेदव्यास की जयंती पि थ्कूलो् मे् जाकि बच््ो् को व्यास पिंपिा व
गुर् की गनिमा पि व्याख्यािमाला का सुन्दि
अनभयाि चलाया है। नजसके तहत प््ेिक वक्ता
नवद््ालयो् म्े जाकि गुर् की मनहमा पि वक्तव्य दे्गे
औि बच््ो् की नदिचय्ाि, व्यवहाि व नवचािो् म्े
पनिवत्िि लाकि उन्हे् अच्छा िागनिक बिािे के नलए
प््यास किे्गे। डॉ. कृष्णा आय्ाि िे गुर् की मनहमा पि
नवस््ृत डाला। उन्हो्िे कहा नक प््ातः जल्दी उठिा,
धिती माता का थ्पश्ि कि माता नपता, गुर् के चिण
छूिा, गुर्जिो् का सम्माि कििे से आयु, नवद््ा, यश
व बल बढ़्ते है। उन्हो्िे नवद््ालय निदेशक दलजीत
शास््््ी व प््ाचाय्ाि मिीषा शम्ाि को पौधा भे्ट नकया व
नवद््ालय प््ांगण मे् पौधािोपण नकया। इस अवसि पि
संथ्िाि के निदेशक दलजीत शास््््ी िे नशक््ानवद डॉ.
कृष्णा आय्ाि का धन्यवाद नकया। काय्िक््म मे् दलजीत
शास््््ी, सुबोधकांत, मिीषा शम्ाि, प््ीनत देवी, सुबेनसंह,
सुिील, ममता, बबीता, नबमलेश, हेमलता, न््पयंका,
मुथ्काि, धापली, शालू, िीिा आनद मौजूद िे।

खबर संकंंेप

बाबा निहलाई िाथ 
की बरसी मिाई
नारनौल। नांगलकाठा मे् सोमवार
को बाबा कनहलाई नाि की बरसी
मनाई गई। उनकी पुण्य कतकि पर
अनेक साधु संत नांगलकाठा आए
हुए िे। गांव नांगलकाठा मे् बने धूणे
पर बाबा कनहलाईनाि वर््ो् तक रहे
और धाक्मणक गकतकवकधयो् को
बढ़्ावा कदया।वह धूणे पर ग््ामीणो्
के सामूकहक प््यासो् से वह हर
साल एक भंडारा लगवाते िे,
कजसमे् िीर जलेबी का प््साद
बनता िा। उन्हो्ने अपना
उत््राकधकारी महंत चरणाई नाि को
बनाया िा, कजन्हो्ने सोमवार को
श््द््ांजकल काय्णक््म का आयोजन
ककया। आए हुए साधु संतो् को
उन्हो्ने प््साद करवाया तिा उनको
भे्ट पूजा देकर उनका मान-सम्मान
ककया और उन्हे् कवकध-कवधान से
कवदा ककया।
पाथेडंा संकूल में 
नकया पौधरोपण
कनीना। राजकीय वकरष्् माध्यकमक
कवद््ालय पािेड्ा मे् सोमवार को
क््ेत्् के एक सामाकजक संगठन की
ओर से पौधारोपण ककया गया। इस
बारे म्े कवजय शम्ाण ने बताया कक
वृक्् पृथ्वी का श््ृंगार है्। प््त्येक
कवद््ाि््ी बरसात के समय एक एक
पौधा जर्र लगाए व उसकी
देिभाल करे। उनकी ओर से
कवकभन्न प््जाकत के दज्णनभर पौधे
लगाए गए। हाक्दणक दीवान ने कहा
कक उनकी संस्िा की ओर से
समाजसेवा के के््त्् म्े कवकभन्न काय्ण
ककए जा रहे ह्ै। इस मौके पर कृष्ण
कुमार, शैले्द्् कसंह, राजे्द्् कसंह,
साकहल, क््पयंका आकद मौजूद िे।

रोहिक, मंगलवार, 29 जुलाई 2025
11महेनंदंंगढं-िारिौलharibhoomi.com

एमएस मेमोरियल स्कूल मे्
नेत्् जांि रशरवि आयोरजत

हरिभूरि न्यूज :िहे्द््गढ़

एमएस मेमोकरयल सीकनयर सेके्डरी स्कूल कसगडी मे्
सोमवार को कन:शुल्क नेत्् जांच कशकवर का आयोजन
ककया गया। कशकवर मे् 280 मरीजो् की आंिो् की 
जांच की गई, कजसमे् 24 व्यश्ततयो् को मोकतयाकबंद 
पाया गया, कजनका एक और चार अगस्् को रीकत आई
केयर अस्पताल रेवाडी मे् कन:शुल्क आपरेशन ककया
जाएगा। एमएस मेमोकरयल स्कूल के संचालक नरे्द्् राव
ने 48 मरीजो् को मुफ्त चश्मे व 80 लोगो् को दवाई
कवतकरत की। 

संस्िा के सभी िात्् व िात््ाओ् की नेत्् जांच की
गई। संस्िा प््ाचाय्ण कृष्ण कुमार ने संस्िा के बच््ो् को
मोबाइल फोन, टीवी कम से कम देिने की सलाह दी
गई। इस काय्णक््म के मुख्याकतकि िाद्् व आपूक्तण कवभाग
के कनरीक््क राव ध्यान कसंह रहे। संपूण्ण स्टाफ ने इस
काय्णक््म मे् कहस्सा कलया और सफल बनाया। संस्िा
संचालक नरे्द्् राव ने कहा कक मनुष्य की आंिे् बडी ही
अनमोल है। इन आंिो् से पूरा संसार देिा जाता है,
इसकलए उनको केयर उनकी सुरक््ा के कलए आंिो् की

समय-समय पर जांच करवाते रहने चाकहए और आंिो्
के कबना संसार अधूरा है्।

बाल िृत्य प््नतयोनगता आयोनजत
महेंदंंगढ़ं। िाव सुल्ताि नसंह मेमोनियल नकड्स प्ले
थ्कूल निम्बहेड़ा मे् बाल िृत्य प््नतयोनगता का आयोजि
नकया गया। संथ्िा निदेशक एडवोकेट सतपाल यादव
औि चेयिपस्िि सुषमा यादव मुख्यानतनि के र्प मे्
मौजूद िहे। जब उन्हो्िे बच््ो् को िृत्य किते देखा, तो
वे आश््य्िचनकत िह गए औि कहा नक यनद बच््ो् को
उनचत माग्िदश्िि नदया जाए, तो वे कुछ भी कि सकते
है्। नवद््ालय का उद््ेश्य बच््ो् को खेल-खेल के माध्यम
से नशक््ा देिा औि उिके सव्ाा्गीण नवकास पि ध्याि
देिा है। एडवोकेट सतपाल यादव िे कहा नक जब ये
बच््े बड़े हो्गे, तो वे अपिी र्नच के अिुसाि नवषय
लेकि आगे बढ़ सकते है् औि निन््शत र्प से सफल
हो्गे। नवद््ालय बच््ो् के उज््वल भनवष्य की कामिा
किता है। इस अवसि पि नकड्स हेड थ्िेहलत््ा,
सुिीता, मोनिका, पूिम, वंदिा, बबीता, सिोज औि
समस्् थ्टाफ मौजूद िहे।

बचपि पंले संकूल में नकया मािसूि-डे सेनलबंंेशि 
महेंदंंगढ़। बचपन प्ले स्कूल मे् मानसून-डे सेकलब््ेशन ककया गया। काय्णक््म
के दौरान एलकेजी और नस्णरी कक््ा के बच््ो् की फै्सी ड््ेस प््कतयोकगता भी
करवाई गई, कजसमे् लगभग 150 बच््ो् ने भाग कलया। प््कतयोकगता के सभी
मेधावी बच््ो् को कवद््ालय की ओर से प््शक््स पत्् और उपहार आकद देकर
सम्माकनत ककया गया। चेयरमैन रमेश सैनी एवं चेयरपस्णन कनशा सैनी ने
बताया कक कवद््ालय मे् आयोकजत फै्सी ड््ेस प््कतयोकगता कवशेरकर िोटे
बच््ो् के कलए होती है। कनण्ाणयक मंडल के अनुसार फै्सी ड््ेस प््कतयोकगता मे्
प््िम स्िान पर देवयानी, कमकशका, आक्नणक क््दतीय स्िान पर कावी्,
अमायरा, कजज््ासा, भूकम एवं तृतीय स्िान पर पावनी, योहानवीर, ककव रहे।
मौके पर प््ाचाय्ाण ज्योकत शम्ाण, बचपन हेड र्पाली अरोडा, उप प््ाचाय्ाण
मोकनका दीवान, प््वत्ता अमरकसंह सोनी, पूनम गोस्वामी आकद मौजूद रहे।

यदुवंशी संकूल में नवशंं पंंकृनि संरकंंण
नदवस पर नवनवध गनिनवनधयां आयोनजि
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शहर के बुचौली रोड श्सित यदुवंशी स्कूल मे् कवश्् प््कृकत
कदवस के अवसर पर िात््ो् को पय्ाणवरण के प््कत
जागर्क करने हेतु कवकवध गकतकवकधयो् का आयोजन
ककया गया। इस अवसर पर स्कूल के प््ांगण म्े
वृक््ारोपण, पोस्टर मेककंग, स्लोगन लेिन जैसी
रचनात्मक गकतकवकधयां सम्पन्न हुई। िात््ो् ने प््कृकत है 
तो भकवष्य है, धरती बचाओ, जीवन बचाओ जैसे
प््ेरणादायक स्लोगनो् के माध्यम से पय्ाणवरण संरक््ण 
का संदेश कदया। 

कक््ा अनुसार कवकभन्न कवरयो् पर पोस्टर बनाकर
िात््ो् ने प््दूरण, जल संरक््ण तिा वृक््ारोपण कर वनो्
की रक््ा जैसे महत्वपूण्ण मुद््ो् पर प््काश डाला। प््ाचाय्ण
पवन कुमार ने कहा कक प््ाकृकतक संसाधनो् की रक््ा
करना हम सब की कजम्मेदारी है। 

ग््ुप के चेयरमैन एवं पूव्ण कवधायक राव बहादुर कसंह
ने कवद््ाक्िणयो् को प््कृकत संरक््ण के प््कत प््ेकरत करते हुए
कहा कक आज की युवा पीढी ही आने वाले समय की
संरक््क है। यकद हम आज प््कृकत को बचाएंगे तभी हमारा
भकवष्य सुरक््कत होगा। इस मौके पर वाइस चेयरमैन

एडवोकेट कण्ण कसंह यादव, वाइस चेयरपस्णन संगीता
यादव, ग््ुप कनदेशक कवजय कसंह यादव, फाउंडर
डायरेत्टर डॉ. राजेन्द्् कसंह यादव ने सभी कवद््ाक्िणयो् को
प््कृकत संरक््ण के कलए प््ेकरत ककया।

गहली संकूल में युवा संसद आयोनजि, नवदंंानंथियों को संसदीय कायंिपंंणाली से अवगि करवाया
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एससीईआरटी गुर्ग््ाम के कनद््ेशन व डाईट
महे्द््गढ़् के तत्वावधान मे् कजले म्े चल रही
युवा संसद प््कतयोकगताओ् की कड्ी मे् सोमवार

को राजकीय वकरष््
माध्यकमक कवद््ालय
गहली मे् युवा संसद का
आयोजन ककया गया।
पय्णवेक््क डॉ. संजय शम्ाण
ने बताया कक गहली

स्कूल से युवा संसद प््कतयोकगता का आयोजन
हुआ। कजसका शुभारम्भ प््ाचाय्ाण संतोर कुमारी
व डाईट प््वत्ता कजतेन्द्् कुमार ने ककया।

पय्णवेक््क के र्प मे् राजनीकत कवज््ान के
प््वत्ता डॉ. संजय शम्ाण, स्टेट अवाड््ी प््वत्ता
डॉ. कजतेन्द्् भारद््ाज, डाईट प््वत्ता कजतेन्द््

कुमार बोहरा उपश्सित रहे। संयोजन कवद््ालय
के राजनीकत कवज््ान प््वत्ता बजरंग लाल ने
ककया। कवंग हैड डॉ. नरेश गुप्ता के कनद््ेशन मे्

कजलेभर मे् यूि पाक्लणयामे्ट का काय्णक््म चल
रहा है।

इस अवसर पर डॉ. संजय शम्ाण ने कहा कक
युवा संसद का मुख्य महत्व िात््ो् को संसदीय
प््क््कयाओ् व लोकतांक््तक मूल्यो् की समझ
प््दान करना है। कजससे उनमे् नेतृत्व कौशल,
नागकरक जागर्कता व साव्णजकनक बोलने की
क््मता कवककसत होती है। डॉ. कजतेन्द्् भारद््ाज
ने कहा कक यह काय्णक््म युवाओ् को राष््््ीय व
स्िानीय मुद््ो् पर अपनी राय व्यत्त करने और
बहस करने का एक मंच भी प््दान करता है।
कजतेन्द्् बोहरा ने कहा कक युवा संसद का
उद््ेश्य िात््ो् को लोकतांक् ्तक प््क् ्कया व
संसदीय काय्णप््णाली से पकरकचत कराना है।

खासपुर की टीम ने शानदार प््दश्शन करते हुए 21000 की नकद राशश व शवजेता ट््ॉफी जीती

िासपुर मे् तीज मेला आयोकजत, स्पध्ाण मे् 35 टीमो् ने कलया भाग
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श््ी शकन शश्तत धाम िासपुर मे् तीज के
पावन अवसर पर एक भव्य व ऐकतहाकसक
मेले का आयोजन हुआ। कजसने धाक्मणक
आस्िा, ग््ामीण िेल प््कतभाओ् व
सामाकजक एकजुटता को नई पहचान दी।
यह आयोजन पूरे क््ेत्् मे् आकर्णण का के्द््
रहा। आयोजन सकमकत के यशवीर यादव व
अरकवंद शम्ाण ने बताया कक इस अवसर पर
श््द््ालुओ् के कलए भंडारे की व्यवस्िा की
गई। बच््ो् के मनोरंजन हेतु झूले,
सांस्कृकतक काय्णक््म व कवकभन्न िेल
प््कतयोकगताएं भी आयोकजत की गई।
वॉलीबॉल प््कतयोकगता मे् कदल्ली, हकरयाणा
व राजस्िान की कुल 35 टीमो् ने भाग
कलया। िासपुर की टीम ने शानदार प््दश्णन
करते हुए 21000 की नकद राकश व कवजेता

ट््ॉफी प््ाप्त की। क््दतीय टीम को 11000 की
इनामी राकश प््दान की गई।

मंत््ी अरकवंद शम्ाण ने फोन के माध्यम से
51000 की नकद राकश देने की घोरणा की,
जो ककसी कारणवश मेला स्िल पर नही्
पहुंच सके। मकहला वॉलीबॉल मुकाबले म्े
महरमपुर की टीम कवजेता रही, जबकक
लाड्ण कृष्णा पश्ललक स्कूल कसहमा की टीम
उपकवजेता बनी। प््ो कबड््ी प््कतयोकगता मे्
राजीव गांधी स्टेकडयम रोहतक की टीम
कवजेता बनी। कजसे 15000 की राकश दी गई,
जबकक नीरपुर कशव शश्तत स्पोर्स्ण

अकादमी को 7100 का क््दतीय पुरस्कार
कमला। कवजेताओ् को ट््ॉफी माजरी धाम
सरकार के सुकमत कगरी महाराज ने भे्ट की।
माजरी धाम सरकार ने श््ी शकन शश्तत धाम
िासपुर को 11000 र्पये की भे्ट भी दी।
कुश्ती दंगल मे् कवशाल नूनी व बीर्ेद््
िरौली के बीच का मुकाबला दश्णको् के
कलए बेहद रोमांचक रहा और बराबरी पर
समाप्त हुआ। यह दंगल रात 10 बजे तक
चला। कजसके कलए शम्ाण ट्ैट हाउस कसहमा
की ओर से कवशेर प््काश व्यवस्िा की गई
िी। द इंकडयन एंथ््ोपोलॉकजस्ट डॉ. सुधीर

की ओर से प््ायोकजत दौड् प््कतयोकगता मे्
पुर्र व मकहला दोनो् वग््ो् मे् शानदार
प््कतस्पध्ाण देिने को कमली। पुर्र वग्ण मे्
हेमंत मेघनवास ने प््िम स्िान प््ाप्त कर
3100, बबलू सेका ने क््दतीय स्िान के कलए
2100 व अंककत चौहान िासपुर ने तृतीय
स्िान पर 1100 प््ाप्त ककए। कहमांशु शहरपुर
व डॉ. सुधीर को क््मशः चौिा व पांचवे
स्िान पर 500-500 की नकद राकश व टी
शट्ण भ्ेट की गई। मकहला वग्ण मे् अनीता
कहसार ने प््िम 3100 का पुरस्कार कमला।
कनशु िासपुर क््दतीय व रौनक िासपुर

तृतीय को क््मशः 2100 व 1100 की राकश
प््ाप्त की। तीनो् को कवशेर टी शट्ण भी प््दान
की गई।

श््ी गोपाल गोशाला बुरियावाली मे्
तीज महोत्सव मेला आयोरजत
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श््ी गोपाल गोशाला बुकचयावाली
(बालाजी धाम) महे्द््गढ़ के प््ांगण
मे् हकरयाली तीज महोत्सव मेले का
आयोजन ककया गया। काय्णक््म मे्
मुख्याकतकि आरपीएस ग््ुप आफ
एजुकेशन के कडप्टी सीईओ कुनाल
राव िे। जबकक अध्यक््ता प््मुि
समाजसेवी महेश यादव ने की।
कवकशष्् अकतकि के र्प मे्
नगरपाकलका प््धान रमेश सैनी भी
वहां पहुंचे। 

मुख्य अकतकि कुनाल राव
सीईओ एवं नपा प््धान रमेश सैनी  ने

बताया कक यह पव्ण कवशेर कर
मकहलाओ् के कलए होता है जो अपने
पकत की लंबी उम्् के कलए भगवान
शंकर पाव्णती की पूजा करती है तिा
कुंवारी कन्याएं अच्िे वर की प््ाश्पत

के कलए व््त रिती है्। इस पव्ण पर
मकहलाओ् द््ारा झूला झूलना, मेहंदी
लगाना, सावन के गीत गाना तिा
पुर्रो् के द््ारा पतंगबाजी करने की
परंपरा भी है। 

कबडंंी में आरके अलवर पंंथम, नमले 31 हजार रंपये
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अटेली क््ेत्् से सटे गांव डूमरोली मे्
ठाकुर वाले जोहड् पर गांव की ओर
से मेला व कुश्ती दंगल का
आयोजन ककया गया। मेले मे् बाबा
का जागरण व भंडारा भी हुआ,
कजसमे् मुख्य अकतकि मोकहत यादव
रहे। कबड््ी मे् प््िम रहने वाली
आरके अलवर को 31 हजार तिा
कामड्े की 21 हजार र्पये की कुश्ती
मे् महराण के पहलवान कटंकू व
मोकहत कितरौली के बीच बराबरी पर

िूटी। मेले मे् हकरयाणा, राजस्िान के
कवकभन्न कजले से किलाक्डयो् ने
कहस्सा कलया। मेले म्े रेफरी के र्प मे्
नानक कसंह ने कनण्णय कदये। मेला
कमेटी के प््धान रोशनलाल रामदेव

ने बताया कक कबड््ी मे् दूसरे स्िान
पर संदीप नरवाल रही, कजसे 21
हजार व तीसरे स्िान पर रहने वाली
अलवर-2 को 11 हजार र्पये का
पुरस्कार मेला कमेटी द््ारा प््दान

ककया गया। मेले म्े 11 हजार र्पये दो
कुश्शतयां हुई, कजसमे् डूमरोली के
पहलवान ने गौरव मानेसर को
हराया, कजसको दश्णको् ने िूब
सरहाया। वही् दूसरी 11 हजार र्पये
की कुश्ती मे् गोलू ने संदीप को
हराया। गायक कलाकार मुकेश
फौजी कमस गकरमा आकद ने अपनी
प््स््ुकतयो् से उपश्सित जनसमूह को
मंत््मुग्ध व भाव कवभोर कर कदया।
मेले म्े  60 वर्ण के बुजुग्ण की दौड्,
लंबी, ऊंची कूद के कवजेताओ् को
भी इनाम दी गई। इस मौके पर नरेश
शम्ाण, सरपंच सुनील, राजकुमार,
सुमे्द् ् मास्टर, प््दीप, संजय
नंबरदार, मुकेश कुमार, अमीलाल
व कशवचरण सकहत अनेक गणमान्य
लोग व पहलवान मौजूद रहे।

नारनौल। पंंवतयोवगता के ववजेता वखलावंियों को समंमावनत करते हुए व पंंवतयोवगता की ववजेता छातंंाओ को समंमावनत करते हुए। फोटो: हनरभूनम

शंंीशनि शकंति धाम खासपुर
के नलए नवशेष भजि लॉनंच

हनियाणवी नसंगि सानहल सैिी िाििौनलया
िे श््ी शनि शस्कत धाम खासपुि पि आधानित

एक नवशेष भजि लॉन्च नकया। नजसे
श््द््ालुओ् िे खूब सिाहा। मेले की गनिमा

बढ़्ािे के नलए नवधायक ओमप््काश यादव,
नजला प््मुख डॉ. िाकेश कुमाि िे मुख्य

अनतनि के र्प मे् उपस्थिनत दज्ि किाई।
प्लैनटिम मोटोकॉप्ि मार्नत चीफ जििल
मैिेजि संजय शम्ाि, माथ्टि ओमप््काश

छापड़्ा सलीमपुि, सिपंच प््मोद प््धाि
नसंहमा ब्लॉक, सिपंच मोिू फैजाबाद,

सिपंच जीतपाल अटाली, सिपंच इंद््जीत
खामपुिा, डॉ. प््तीक, दीपक व नशव नमत््ल

भी मेले म्े मौजूद िहे।

बच््ो् के मनोरंजन हेतु झूले
सांस्कृततक कार्यक््म व
तवतिन्न खेल प््ततरोतिताएं िी
आरोतजत की िई। 

झूलों की नि:शुलंक वंयवसंथा
िामौताि यादव, भालनसंह व बजिंग लाल यादव िे बताया नक मेले म्े श््मदाि कििे वाले
बच््ो् के नलए बड़्े झूलो् की नि:शुल्क व्यवथ्िा की गई। नजससे सभी बच््ो् िे आिंद उठाया।
यह व्यवथ्िा मेला कमेटी की ओि से की गई िी। कोच व िेफिी की भूनमका सोिू कुटबापुि,
जॉि नसंह, िाज पांच, गुलशि माथ्टि, सतपाल, सुिील जांगड़्ा, दीपक िे निभाई। मंच
संचालि सत्यिािायण गुर्जी, यशवीि व बंटी िे संयुक्त र्प से नकया। टीमो् का पूिा मैच
काय्िक््म मुकेश जांगड़्ा व सतबीि िािेदाि िे संभाला। सभी अनतनियो् का थ्वागत डॉ.
जसवीि िे नकया। सिपंच िीिा देहिाि िे कहा नक यह मेला केवल एक धान्मिक आयोजि
िही्, बस्लक पूिे के््त्् की एकता, संथ्कृनत व श््द््ा का प््तीक बि गया।

मंडी अटेली। कुशंती दंगल में पहलवानों के हार वमलाते मेला कमेटी सदसंय। 

n कामड्े की 21 हजार र्पये की
कुश्ती मे् महराण के पहलिान
नटंकू ि मोनहत नितरौली के बीच
बराबरी पर िूटी

महे्द््गढ़। पंंवतयोवगता के ववजेताओं को समंमावनत करते अवतवर। फोटो: हनरभूनम

नारनौल। साधुओं को पंंसाद कराने के
बाद भेंट देते चरणाईनार महाराज। 

महे्द््गढ़। पौधों की देखभाल करते संकूल के ववदंंारंंी।

महे्द््गढ़। ववजेता बचंंों को समंमावनत करते हुए। फोटो: हनरभूनम

महे्द््गढ़। नेतंं रोवगयों की जांच करते हुए। फोटो: हनरभूनम

महे्द््गढ़। कायंाकंंम में भाग लेते संकूल के ववदंंारंंी। फोटो: हनरभूनम

गैलेक्सी स्कूल मे् हरियाली तीज आयोरजत
महेंदंंगढ़। गांव बवानिया स्थित गैलेक्सी थ्कूल बवानिया मे् हनियाली तीज के
अवसि पि मेहंदी व पतंग उड़ािे की प््नतयोनगता का आयोजि नकया गया।
प््नतयोनगता मे् कक््ा छठी् तक के नवद््ान्िियो् िे बढ़–चढ़कि भाग नलया। प््ाचाय्ि किि
नसंह िे बताया नक नवद््ालय मे् समय-समय पि ऐसी प््नतयोनगता आयोनजत की जाती
है, नजससे बच््ो् की प््नतभा निखि सके। चेयिमैि दनियाव नसंह िे बताया नक त्यो्हािो्
पि सजावट औि उन्हे् मिािे के तिीके हमािी पिंपिाओ् का नहथ्सा है, जो हमािे
पनिवेश, भाविाओ् औि धान्मिक मान्यताओ् से जुड़ी हुई है। महे्द््गढ़। झूला झूलते ववदंंारंंी। फोटो: हनरभूनम

नारनौल। पौधा भेंट करती डॉ. कृषंणा आयंाा। फोटो: हनरभूनम

नारनौल। युवा संसद में भाग लेते ववदंंारंंी। फोटो: हनरभूनम

n जमीन को
लेकर सरकार
की ननयत पर
निपक्् ने
जताई शंका



खबर संकंंेप
फतेहपुर की सुषंममता
कायंावाहक सरपंच बनी
मंिी अटेली। अटेली क््ेत्् के िांव
फतेहपुर ग््ार पंिायत की सरपंि

रोधनका की सरकारी
नौकरी लिने के
उपरांत िांव रे् सरपंि
का धरक्त पद हो िया
था। सरपंि के पद

धलए बीडीपीओ के धनद््ेश पर
काय्ावाहक सरपंि का सोरवार को
िुनाव हुआ। इस िुनाव रे् सभी
आठ पंिो् को बुलाया िया था,
धिसरे् तीन पंिो् ने काय्ावाहक
सरपंि बनने के धलए आवेदन धकए
थे। धिसरे् दो पंि सुरन और सीरा
को खुद का वोट प््ाप्त हुआ।
िबधक पंि सुब्षरता पत्नी प््वीन
कुरार के पक्् र्े छह पंिो् ने अपनी
सहरधत िताई, धिसके बाद
सुब्षरता को फतेहपुर का
काय्ावाहक सरपंि िुना िया। 

रोहतक, मंगलवार, 29 जुलाई 2025
12महेनंदंंगढं-नारनौलharibhoomi.com

नियो फेनसंग हानिरी के निरोध मंे संिासंथंय निभाग के अनधकारी-कमंमचारी आंदोलि की राह पर
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स्वास्थ्य धवभाि अधिकारी-
कर्ािारी तालरेल करेटी हधरयाणा
के आह््ान पर धनिी संसािनो्
राध्यर से धियो फेधसंि लोकशन
आिाधरत उपब्सथधत दि्ा करवाने के

आदेशो् को वाधपस नही लेने के
धवरोि रे् प््ातः 10 बिे से 11 बिे
तक एक घण्टा काले धरबन लिाकर
धवरोि दि्ा कराया िया। इस दौरान
धवभाि रे् काय्ारत सभी
धिधकत्सको्, फार््ेसी अधिकाधरयो्,

तकनीकी अधिकाधरयो्, नध्सि्ि
अधिकाधरयो्, रेधडयोलोिी
अधिकाधरयो्, धलधपकीय स्टॉफ,
एनएिएर कर्ािाधरयो्,
एिकेआरएल कर्ािाधरयो् इत्याधद
द््ारा काले धरबन अपने बािुओ् एवं

करीि की िेब पर लिाकर अपना
काय्ा धकया िया। बाद रे् हधरयाणा
धसधवल रेधडकल एसोधसएशन के
धिला अध्यक्् डा. ििरोहन यादव
की अध्यक््ता रे् धसधवल सि्ान डा.
अशोक कुरार को अधतधरक्त रुख्य

सधिव, स्वास्थ्य धवभाि िण्डीिढ़्
तथा रहाधनदेशक स्वास्थ्य सेवाएं
पंिकुला के नार एक ज््ापन सौ्पा
िया। डा. ििरोहन धसंह ने बताया
धक ित आठ िुलाई को स्वास्थ्य
धवभाि रे् काय्ारत धिधकत्सको् व

स्वास्थ्य धवभाि के सभी संिठनो् पर
आिाधरत स्वास्थ्य धवभाि
अधिकारी-कर्ािारी तालरेल
करेटी हधरयाणा के प््धतधनधियो् को
स्वास्थ्य रन्त््ी द् ्ारा धदए िए
आश््ासन के उपरांत भी अधतधरक्त

रुख्य सधिव हधरयाणा सरकार,
स्वास्थ्य धवभाि द्ा्रा अभी तक
धियो फ्ेधसि लोकेशन आिाधरत
उपब्सथधत दि्ा करवाने के आदेशो्
को वाधपस नही् धलया िया है,
धिसके धवरोि रे् इसी 20 िुलाई को
स्वास्थ्य धवभाि अधिकारी-
कर्ािारी तालरेल करेटी हधरयाणा
के प््धतधनधियो् की एक वि्ाुअल
बैठक की िई थी, धिसरे् धनण्ाय
धलया िया था धक इसके धवरोि रे्
28 िुलाई को स्वास्थ्य धवभाि रे्
काय्ारत सभी धिधकत्सक व स्वास्थ्य
कर््ी काली पट््ी लिाकर धवरोि

प््कट करे्िे। इसी प््कार िार अिस््
को सुबह 10 बिे से 11 बिे तक
एक घण्टे काय्ा बधहष्कार करते हुए
िेट रीधटंि करे्िे। यधद इसके
बाविूद भी धियो-फेधसंि लोकशन
आिाधरत उपब्सथधत दि्ा करवाने के
आदेशो् को वाधपस नही धलया िया
तो पुनः 10 अिस्् को स्वास्थ्य
धवभाि अधिकारी-कर्ािारी
तालरेल करेटी हधरयाणा की बैठक
करके अिले आन्दोलन की घोषणा
कर दी िाएिी, धिसकी धिम्रेवार
धवभाि के उच्् अधिकारी व
सरकार होिी।

नारनौल। नसनवल सज्वन डा. अशोक कुमार को ज््ापन सौ्पता स्टॉफ। 

खास बातें
n हिरो फेहसंग िाहिरी के हिरोि

मे् गत 20 िुलाई को आरोहित
िि्युअल मीहटंग मे् हलरा था
आंिोलन का हनण्यर

यह रहे मौजूद
इस अवसर पर राजकीय दंतक सज्ान एसोभसएशन से िा. रेिू यादव, िा. भवकास यादव, नभ्सि्ग ऐसोभशसन से भजला
उपप््धान संतोष कुमार गुज्ार, स्वास्थ्य कम्ाचारी संघ एनएचएम से राज्य काय्ाालय सभचव हरकेश, भजला अध्यक्् िा. पुष्पेन्द््,
भजला मन्त््ी भवनोद राव, प््ेमप््काश, गौरव कक््ड, भजतेन्द्् यादव, नीतू मरोडिया, लैब टैस्कनभशयन ऐसोभसएशन से भजला
प््धान अभनल यादव व ओमप््काश, राजकीय फाम््ेसी एसोभसएशन से राज्य वभरष्् उपप््धान सतपाल यादव, हभरयािा
रेभियोलाजी ऑभफसर एसोभसएशन से भजला उपप््धान भवशाल कुमार व सतपाल, एमपीएचई एसोभसएशन से मुकेश कुमार,
सतीश कुमार, मनोज, भमभनस्ट््ीयल एसोभसएशन से भवजय कुमार, सन्दीप यादव, अमन कुमार, सुनील सैनी, योगेन्द््, पंकज,
अनुबस्नधत स्वास्थ्य कम्ाचारी संघ एचकेआरएन के राज्य अध्यक्् िूपेश पालीवाल व भवक््म भसंह इत्याभद मोजूद रहे।

िीएि नायब िैनी ने िच्सुअल िाध्यि िे रकया िरहलाओ् को िंबोरधत

हकरयाली तीज उतंसव में मकहलाओं 
ने जमकर सांसंकृकतक रंग जमाया
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आया तीिो् का त्योहार, आि रेरा
वीरा आवैिा। रानसून की हल्की
हल्की फुहारो् के बीि लघु
सधिवालय के सभािार रे् रधहला
सशब्कतकरण और राज्य की सरृद््
सांस्कृधतक धवरासत को बढ़्ावा देने
के उद््ेश्य से एक भव्य और िीवंत
हधरयाली तीि उत्सव रे् रधहलाओ्
ने िरकर सांस्कृधतक रंि िराया।
इस धिला स््रीय काय्ाक््र रे् रुख्य
अधतधथ के तौर पर पूव्ा रंत््ी एवं
धविायक ओरप््काश यादव रौिूद
रहे। वही् अंबाला रे् आयोधित
राज्य स््रीय काय्ाक््र का सीिा
प््सारण धदखाया िया। धिसरे् प््देश
के रुख्यरंत््ी नायब धसंह सैनी ने
प््देशवाधसयो् को तीि उतस्व की
बिाई दी। काय्ाक््र के सरापन पर
कला एवं संस्कृधत धवभाि तथा
हधरयाणा राज्य ग््ारीण आिीधवका

धरशन रहे्द् ्िढ़् के सौिन्य से
उपब्सथत रधहलाओ् को कोथली
धवतधरत की िई। दोपहर बाद शुर्
हुए इस उत्सव रे् रधहलाओ् ने रंि
धबरंिी हधरयाणवी ड््ेस, हाथो् र्े
रेहंदी, लोक संिीत और नृत्य से इसे
सुंदर और यादिार बना धदया। इस
अवसर पर रुख्य अधतधथ
ओरप््काश यादव ने तीि उत्सव

की बिाई देते हुए कहा धक तीि
धसफ्क एक त्योहार नही् बब्लक ये
हरारी संस्कृधत की आत्रा है। यह
पाधरवाधरक रूल्यो्, साराधिक बंिन
व हरारी परंपराओ् का प््धतधनधित्व
करता है। राज्य सरकार लिातार
हधरयाणा की िौरवशाली धवरासत
को पुनि््ीधवत करने के धलए
लिातार काय्ा कर रही है।

नारनौल। हनरयाली तीज उत्सव मे् सांस्कृनतक काय्वक््म पेश करती छात््ाएं व मनहलाएं।

नारनौल। छात््ाओ् को सम्माननत करते नवधायक ओमप््काश यादव।

नारनौल। मनहलाओ् को कोथली नवतनरत करते नवधायक ओमप््काश यादव।

महिलाओं ने रंग हिरंगी
डंंेस, िाथों में मेिंदी,
लोक संगीत व नृतंय से
यादगार िना हदया,
पिले संथान पर आने
वाली एसएचजी को एक
लाख से पुरसंकृत हकया।

मापदंडों पर अनकफट क्ंंशरों की डसंट उडने से ककसानों की फसल व संवासंथंय हो रहा खराब

डॉक्कजोन िे् नहिी पानी ही रिंचाई ि पेयजल का एकिात्् रिकल्प
हरिभूरि न्यूज : रनजािपुि

नांिल िौिरी हलके को डॉक्किोन रे्
शाधरल धकया िया है। धिसरे् फसलो्
की धसंिाई और पेयिल व्यवस्था
नहरी पानी पर धनभ्ार होती है। धवभाि
को धिला वाइि सप्लाई कोटा
धनि्ाारण रे् रहे्द््िढ़ धिले के धलए
अधतधरक्त सप्लाई का प््बंि करना
अधनवाय्ा है। इसके धलए सीएर नायब
धसंह सैनी व धसंिाई रंत््ी श््ुधत िौिरी
को पत्् धलखा िया है। उन्हो्ने

बरसाती सीिन रे् सभी िांवो् के
िोहड भरने तथा कृष्णावती नदी रे्
पानी डालने का आग््ह धकया है।

उक्त िानकारी नांिल िौिरी की
धविायक रंिू िौिरी ने एक वात्ाा रे्
दी। दध््कण हधरयाणा रे् बीते 15 से 20

सालो् से अच्छी बाधरश नही् हुई।
दूसरी तरफ नांिल िौिरी, धनिारपुर
तथा सीरावत््ी िांव बसई रे् बिरी
वाधशंि पल्ांट स्थाधपत हो िए थे। िहां
अंिािुंि िलदोहन होने के कारण
नांिल िौिरी हलके का भूिल स््र
एक हिार फीट की िहराई तक पहुंि
िया है। बोरवेलो् के िलस््ोत सूखने
पर धवभािीय वाटर सप्लाई के

बोरवेल ठप हो िए, दूसरी तरफ कृधष
बोरवेल भी बंद होने लिे है्।
अधिकांश िांवो् र्े पेयिल संकट
उत्पन्न होने के बाद सरकार ने नांिल
िौिरी सरेत कई ध्लॉको् को
डॉक्किोन घोधषत कर धदया था। िहां
कृधष बोरवेल लिाने तथा
व्यवसाधयक संस्थानो् पर स्थानीय
िल दोहन करने की अनुरधत नही्।

ऐसे रे् ग््ारीणो् की धसंिाई व पेयिल
व्यवस्था नहरी पानी पर आिाधरत
होने से सप्लाई की कई िुणा धडराडं
बढ़्ी है, लेधकन सरकार ने धनि्ााधरत
कोटे रे् कोई बढ़्ोतरी नही् की, सरान
िल धवतरण प््ध््कया का अनुसरण हो
रहा है। सप्लाई की रात््ा बढ़ाने के
धलए सीएर व धसंिाई रंत््ी को पत््
धलखा िया है। उन्हो्ने कहा धक
नांिल िौिरी हलके के नलवाटी,
दोहान पच््ीसी व नोलपुर
धडस्ट््ीध्यूटरी के कई िांव नहरी पानी
से वंधित है। कई िांव तो नहरो् से
अटेि नही्, बाविूद टेल तक पानी
पहुंिने का धिंिोरा पीटकर सरकार
को िुरराह धकया िया है। 

हनिामपुर। खाली जोहडो् का ननरीक््ण करती नवधायक मंजू चौधरी।

n सिन से आश््ासन हमलने के
बाििूि प््शासहनक अहिकारी 
बने िुए िै् लापरिाि

आठ गांवों में खुले मकहला सांसंकृकतक केंदंं
लघु सभचवालय के नजदीक स्सथत सिागार मे् आयोभजत भजला स््रीय तीज
महोत्सव के दौरान भजले म्े आठ मभहला सांस्कृभतक के्द््ो् का शुिारंि भकया
गया। ग््ामीि क््ेत््ो् म्े सांस्कृभतक गभतभवभधयो् को बढ्ावा देने के उद््ेश्य से ये
मभहला सांस्कृभतक के्द्् खोले गए है्। भजले के आठ गांवो् म्े 62.85 करोड्
र्पये की कुल लागत से इन सांस्कृभतक के्द््ो् का भनम्ााि भकया गया। गढ्ी
र्थल मे् 3.84 करोड् र्पये की लागत से पभरयोजना पूरी हो चुकी है। इसी
प््कार तोताहेड्ी मे् 6.27 करोड् र्पये, पांचनोता मे् आठ करोड् र्पये, भछलरो
मे् 10.70 करोड् र्पये, िूषि खुद्ा म्े 9.21 करोड् र्पये, हाजीपुर मे् 9.21
करोड् र्पये, कुतबापुर मे् 7.05 करोड् र्पये, मेई मे् 8.57 करोड् र्पये की
लागत से इन के्द््ो् का भनम्ााि भकया गया है।

संवयं सहायता समूहों को ककया समंमाकनत
इस अवसर पर उत्कृष्् स्वयं सहायता समूहो् को सम्माभनत भकया गया। खंि

भसहमा के गांव सलूनी के प््काश स्वयं सहायता समूह को प््थम आने पर एक
लाख र्पये, खंि नांगल चौधरी के गांव थनवास के जीवन ज्योभत समूह को
भ््ितीय आने पर 50 हजार र्पये व खंि अटेली के गांव कांटी के बाबा नरभसंह
दास समूह को तृतीय आने पर 25 हजार र्पये देकर सम्माभनत भकया।
काय्ाक््म के दौरान भजले के आठ मभहला सांस्कृभतक के्द््ो् की शुर्आत की
गई। भजला पभरषद के सीईओ उदय भसंह ने मेहमानो् का स्वागत भकया। मंच
संचालन िॉ. ममता शम्ाा ने भकया। इस मौके पर भजला पभरषद के अध्यक्् िॉ.
राकेश कुमार, बीजेपी के भजला अध्यक्् यते्द्् राव ने िी मभहलाओ् को
संबोभधत भकया। इस काय्ाक््म मे् िीिीपीओ हभरप््काश बंसल, एक्सईएन
पंचायती राज रमेश कुमार वम्ाा, एसिीओ खुशबू, भजला आय्ाुवेभदक अभधकारी
िॉ. शभश बाला, भजला काय्ाक््म अभधकारी संगीता यादव, भजला काय्ाात्मक
प््बंधक ईश््र के अलावा अन्य गिमान्य नागभरक िी मौजूद थे।

क्ंंशरों की डसंट से ककसानों की फसल पंंभाकवत
भवधायक मंजू चौधरी ने कहा भक क्््शर संचालन के भलए मापदंि भनध्ााभरत है्,
लेभकन नांगल चौधरी हलके मे् चल रहे अभधकांश क्््शरो् पर भनयमो् की पालना
नही् होती। भजस कारि करीब 15 गांवो् मे् िस्ट उडने की समस्या बनी रहने से
ग््ामीिो् की फसल और स्वास्थ्य खराब हो रहा है। समस्या से सदन को अवगत
कराने के बावजूद स्सथभत यथावत रहना भचंतनीय है।

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकिी भी प््काि
की अिुरिधा हो िही हो या उनक् घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
िम्पक्क किे् या व्हाट्िअप किे् :-

महेन्द््गढ़ :- हरिभूरम काय्ाालय, हुड््ा पाक्क के सामने, डाक्टि भगत
डे्टल अस्पताल वाली गली, नजदीक बस स्टै्ड, महे्द््गढ़।

नािनौल :- सत्य प्लाजा, प््थम तल, तर्ण कलि लैब वाली गली,
नजदीक बस स्टै्ड, नािनौल

फोन : 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

बापडंोली मंे शुरं हुआ कमंयुनिटी मीनिएशि संेटर
नारनौल। हभरयािा राज्य भवभधक सेवा प््ाभधकरि की ओर से जारी भदशा
भनद््ेशानुसार व भजला एवं सत्् न्यायाधीश एवं भजला भवभधक सेवा प््ाभधकरि के
अध्यक्् नरे्द्् सूरा के माग्ादश्ान मे् गांव बापड्ोली मे् सामुदाभयक मध्यस्थता के्द््
खोला गया है। भजला भवभधक सेवा प््ाभधकरि की सभचव एवं मुख्य न्याभयक
दंिाभधकारी नीलम कुमारी ने बताया भक भजन मुकदमो् एवं दरखास््ो् म्े मध्यस्थता
के माध्यम से भववाद समाप्त होने की संिावना है, उन मुद््ो् एवं दरखास््ो् को
सामुदाभयक मध्यस्थता के्द्् के समक्् रखा जाएगा। आमतौर पर देखा जाता है भक
छोटी छोटी बातो् को लेकर हुए भववाद अदालत तक पहुंच जाते ह्ै। 

हके्रि िंे इंटि रडरिप्ललनिी लाइफ
िाइंिेज पि के्््र््दत रिफ्््शि कोि्स िंपन्न
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हधरयाणा क्ेद््ीय धवश््धवद््ालय रे्
धवश््धवद््ालय अनुदान आयोि-
रालवीय धरशन धशक््क प््धशक््ण
काय्ाक््र (यूिीसी-एरएरटीटीपी)
के अंति्ात इंटरधडधसब्पलनरी लाइफ
साइंसेि धवषय पर के्््ध््दत धरफे्््शर
कोस्ा का सरापन हो िया।
आनलाइन राध्यर से आयोधित इस
प््धशक््ण काय्ाक््र रे् देश के 17
राज्यो् के धवधभन्न उच्् धशक््ण
संस्थानो् से 101 प््धतभािी धशक््को्
ने सहभाधिता की। काय्ाक््र के
उद्घाटन सत्् रे् धवश््धवद््ालय के
कुलपधत प््ो. टंकेशवर कुरार ने
राष््््ीय धशक््ा नीधत (एनईपी)-2020
के अंति्ात सरकार द््ारा आरंभ की
िई पहलो्, बहुधवषयी अध्ययन,
नवािार व उद््धरता को बढ़ावा देने
एवं अंतरधवषयक अध्ययन की
आवश्यकता पर प््काश डाला।
आयोिन के आयोिन सरापन सत््
सरारोह र्े धवश््धवद््ालय के
सरकुलपधत प््ो. पवन कुरार शर्ाा
रुख्य अधतधथ के र्प रे् उपब्सथत
रहे। प््ो. पवन कुरार शर्ाा ने अपने
संबोिन र्े िीवन धवज््ान र्े
अंतरधवषयक दृध््िकोण की रहत््ा
और उच्् धशक््ण संस्थानो् रे्
अनुसंिान नैधतकता की भूधरका पर
बल धदया। उन्हो्ने प््धतभाधियो् को

भारत को ज््ान रहाशब्कत बनाने के
धलए िुणवत््ापूण्ा और नवािार
आिाधरत अनुसंिान करने का
आह््ान धकया। काय्ाक््र सरन्वयक
प््ो. सुरे्द्् धसंह ने काय्ाक््र की धरपोट्ा
प््स््ुत करते हुए सभी धवशेषज््ो् का
आभार प््कट धकया और प््धतभाधियो्
से फीडबैक प््ाप्त धकया। काय्ाक््र
सरन्वयक डॉ. अनीता कुरारी ने
काय्ाक््र के आयोिन रे् सध््कय
भािीदारी की। प््धतभाधियो् ने इस
धरफे््शर कोस्ा की सराहना करते हुए
बताया धक िीनोधरक्स,
प््ोधटओधरक्स, रेटाबोलोधरक्स,
सीआरआईएसपीआर, फंक्शनल
फूड्स एवं न्यूट््ास्युधटकल्स तथा
िीन एधडधटंि िैसे उन्नत धवषयो् पर
प््धशक््ण प््ाप्त कर उन्हो्ने
अत्यािुधनक उपकरणो् और
तकनीको् का ज््ान अध्िात धकया है,
धिसे वे अपने संस्थानो् रे् लािू
करे्िे। 

मिे्द््गढ़। नरफे््शर कोस्व के समापन
सत्् को संबोनधत करते समकुलपनत
प््ो. पवन कुमार शम्ाव। फोटो: िहरभूहम

n कार्यक््म मे् िेश के 17 राज्रो् के
हिहभन्न उच्् हशक््ण संस्थानो् से
101 प््हतभागी हशक््को् ने भाग हलए 

माता भूरा भवानी मंकदर में हकरयाली
तीज महोतंसव िूमिाम से मनाया गया
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िांव धससोठ ब्सथत राता भूरा भवानी रंधदर रे्
हधरयाली तीि रहोत्सव बडी श््द््ा एवं उत्साह
के साथ रनाया िया। इस दौरान िांव की
रधहलाओ् ने पारंपधरक पधरिानो् रे् सि-ििकर
रंधदर प््ांिण र्े एकत्् होकर तीि का पव्ा
हष््ोल्लास से रनाया। रंधदर करेटी के प््िान
संदीप यादव एवं सदस्य रुकेश िौहान ने बताया
धक हर वष्ा की भांधत इस वष्ा भी श््ावण रास की
हधरयाली तीि पर धवशेष आयोिन धकया िया।
रधहलाओ् ने रंधदर प््ांिण रे् झूला-झूलते हुए
तीि के पारंपधरक िीत िाए, नृत्य धकया और पव्ा

की खुधशयो् को सांझा धकया। रधहलाओ् ने एक-
दूसरे को तीि की शुभकारनाए दी् तथा धरलकर
पव्ा की बिाइयो् का आदान-प््दान धकया। इस
अवसर पर रंधदर के रहंत शब्कतनाथ रहाराि
द््ारा रंधदर पधरसर को भव्य र्प से सिवाया िया
और आकष्ाक झूले लिवाए िए। तेि िूप और
िर््ी के बाविूद सैकडो् की संख्या रे् रधहलाएं
इस आयोिन रे् भाि लेने पहुंिी। रधहलाओ् के
उल्लास, रंि-धबरंिी पोशाको् और पारंपधरक
िीत-संिीत से रंधदर प््ांिण रे् एक िीवंत और
भब्कतरय वातावरण बना रहा। आयोिन को
सफल बनाने र्े रंधदर करेटी और िांव की
रधहलाओ् का धवशेष योिदान रहा। इस रौके पर
सुशील, फूलवती, रािेश, िीता, रुकेश,
सुधरत््ा, पुष्पा, कौशल्या, संतोष, नवीता,
सुिेता, बबली, कृष्णा आधद उपब्सथत रही।

मिे्द््गढ़। तीज
पव्व पर झूला
झूलती
मनहलाएं। 
फोटो: िहरभूहम

n महिलाओ् ने मंहिर प््ांगण मे् झूला-झूलते िुए
तीि के पारंपहरक गीत गाए और नृत्र िकए

अटेली तहसील में नहीं है पानी
कनकासी की समुकचत वंयवसंथा

हरिभूरि न्यूज8िंडी अटेली

अटेली तहसील पधरसर रे् पानी धनकासी की
सरुधित व्यवस्था नही् होने के कारण बरसात के
पानी का िरावड्ा बना रहता है। पानी के अधिक
सरय तक िरा रहने के कारण पधरसर रे्
दलदल हो िाती है। इससे आर िनता,
अधिवक्ताओ् और तहसील पधरसर के
कर्ािाधरयो् को काफी सरस्याओ् का सारना
करना पड्ता है। पानी के िरावड्े से रक्खी-

रच्छर की सरस्या उत्पन्न होती है, धिससे
बीराधरयो् का खतरा बढ़् िाता है इसके
अधतधरक्त पानी से बदबू भी आने लिती है।
कस्बा धनवासी अधनल कुरार, ररेश कुरार,
सतीश कुरार, रारधकशन यादव, भूपे्द्् और
रुकेश कुरार ने बताया धक बरसात के सरय
पानी का िरावड्ा िनिीवन को प््भाधवत
करता है। तहसील पधरसर रे् काय्ा कर रहे
अधिवक्ताओ् और कर्ािाधरयो् को अपने कार
रे् परेशानी होती है। काय्ाालयो् रे् बैठना भी
रुब्शकल हो िाता है। स्थानीय नािधरको् एवं
अधिवक्ताओ् ने सरकार और प््शासन से पानी
धनकासी की सरुधित व्यवस्था की रांि की है।

मंडी अटेली। तहसील पनरसर मे् बरसात के बाद खड्ा पानी।   फोटो: िहरभूहम

n स्थानीर नागहरको् एिं अहििक्ताओ् ने पानी
हनकासी की समुहित व्रिस्था की मांग की

मकहलाओं के यौन उतंपीडंन की कशकायतों
की जांच के कलए हो सकमकत का गठन 

हरिभूरि न्यूज8नािनौल

धिला एवं सत्् न्यायािीश एवं धिला
धवधिक सेवा प््ाधिकरण के अध्यक््
नरेन्द्् सूरा के धनद््ेशानुसार व धिला
धवधिक सेवा प््ाधिकरण की सधिव
एवं रुख्य न्याधयक दंडाधिकारी
नीलर कुरारी की अध्यक््ता रे्
सोरवार को एडीआर से्टर रे्
रधहलाओ् के यौन उत्पीड्न
(रोकथार, धनषेि और धनवारण
अधिधनयर 2013 धवषय) पर
कर्ािाधरयो् के धलए एक काय्ाशाला
का आयोिन धकया। इस अवसर पर
सीिेएर नीलर कुरारी ने रधहलाओ्
के यौन उत्पीड्न धवषय पर
िानकारी देते हुए कहा धक यह
अधिधनयर काय्ास्थल पर रधहलाओ्
के यौन उत्पीड्न को रोकने और

धनवारण के धलए एक रहत्वपूण्ा
कानून है। इस अधिधनयर के तहतए
काय्ास्थल पर रधहलाओ् के यौन
उत्पीड्न की धशकायतो् की िांि
और धनवारण के धलए आंतधरक
धशकायत सधरधत का िठन धकया
िाना अधनवाय्ा है। रधहलाओ् के
यौन उत्पीड्न एक रहत्वपूण्ा कानून
है, िो काय्ास्थल पर रधहलाओ् की
सुरक््ा और िधररा को सुधनध््ित
करता है। सव््ोच्् न्यायालय ने
धवशाखा और अन्य बनार रािस्थान

राज्य 1997 रारले रे् एक
ऐधतहाधसक धनण्ाय रे् धवशाखा
धदशाधनद््ेश िारी धकए है्। इन
धदशाधनद््ेशो् रे् काय्ास्थल पर
रधहलाओ् का यौन उत्पीड्न को
आिार बनाया। यौन उत्पीड्न की
धशकायते् प््ाप्त करने और उनका
सरािान करने के धलए धनयोक्ताओ्
को 10 या अधिक कर्ािाधरयो् वाले
प््त्येक काय्ास्थल पर एक आंतधरक
धशकायत सधरधत का िठन करना
आवश्यक है। 

नारनौल। यौन उत्पीड्न रोकथाम, ननषेध व ननवारण अनधननयम नवषय पर जानकारी
देती सीजेएम नीलम कुमारी। फोटो: िहरभूहम

n कार्यस्थल पर महिलाओ् के रौन
उत्पीड्न अहिहनरम हिषर पर
कार्यशाला आरोहित

अकिवकंताओं ने पारस
शमंाा का ककया संवागत
महेंदंंगढ़। अधिवक्ताओ् ने पारस
शर्ाा को राष््््ीय स्वयं सेवक संघ के
अनुसांधिक संिठन सहकार भारती
रे् रहे्द््िढ़ धिला अध्यक्् बनने पर
उनका स्वाित धकया और उनको्
आिारी भधवष्य की शुभकारना दी।
इस रौके पर एडवोकेट रािे्द््
शेखावत, राकेश शर्ाा, पूव्ा प््िान
बंसीलाल यादव, सुिाता शेखावत,
पूिा यादव, शशी बाला, सुनीता
कुरारी, ज्योधत िि्ा, राहुल कौधशक,
रािेश  कौधशक व अन्य अधिवक्ता
पारस शर्ाा को यह उपलब्धि
हाधसल करने पर बिाई दी।

यदुवंशी कॉलेज में ककया हवन
नारनौल। प््ारंभिक शैक््भिक सत्् के शुिारंि पर भशक््ा पथ की मंगल शुर्आत के भलए
यदुवंशी भिग््ी कॉलेज पटीकरा मे् धम्ााचाय्ा नरे्द्् शम्ाा व आचाय्ा भवजय पाल के
भदशाभनद््ेशन मे् हवन का आयोजन करवाया गया। प््ाचाय्ा बजरंगलाल ने बताया भक हवन
समारोह से भवद््ाभ्थायो् म्े भशक््ा के साथ संस्कारो् का भवकास होगा। इस अवसर पर संस्था
भनदेशक सुरेश यादव, िॉ. प््दीप यादव, उपप््ाचाय्ाा सोनल यादव, सुरेश देवी, भजते्द्् यादव
आभद के साथ समस्् स्टाफ व भवद््ाथ््ी उपस्सथत थे। 


